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GYMNASIEARBETE |

1 Startsida / Info

Vilkommen till detta arbetsmaterial om gymnasiearbete (nedan GA). skolan.rocks ir en division i HenriksonGruppen. Hen-
riksonGruppen LAB sysslar frimst med pedagogisk utveckling, men utvecklar dven material inom fritids- och underhéllningssfarer-
na. Bolaget bildades 1993 som ett utbildningsforetag, med foreldsning och undervisning som framsta sysselsattning, och ombildades
till ett aktiebolag 2015 och har sedan dess utvecklat utbildningsmaterial med tyngdpunkt pa gymnasieskolan. skolan.rocks inriktar
sig i huvudsak pé de kurser som helt saknar, eller har véldigt dyrt eller véldigt tunt utbildningsmaterial (las; bocker).

Detta arbetsmaterial dr det forsta som skolan.rocks erbjuder. GA ér en viktig del av elevens skoltid da eleven ska visa att han eller hon
ar vél forberedd pé universitetens och hogskolornas krav pa ett vetenskapligt forhallningssitt, eller att yrkeseleven ar val forberedd pa
det yrke som han eller hon ldser. Man har linge efterlyst ett ssmmahallet material till kursen GA, da ett sadant inte tidigare statt att
finna. I alla fall inte med nagon latthet. Manga gymnasieskolor har producerat sitt eget material och i manga fall har detta varit allde-
les utmarkt, men det har séllan varit ett samlat heltickande dokument, utan mer fungerat som ett "16sbladssystem”. Detta material ar
avsett att rada bot pa detta.

Instruktioner

Materialet &r sammanstéllt i programmet Adobe Acrobat®©, och dr siledes en pdf - fil, Portable Document Format. Fér att kunna ldsa
materialet krdvs en lasare i datorn och dessa ar helt gratis och fungerar i bade Mac-miljé och PC-miljé.

Pdf dr en 6ppen standard som regleras av ISO (International Organization for Standardization). PDF-filer kan innehalla lankar,
knappar, formularfilt, ljud och video. De kan enkelt visas med kostnadsfria Acrobat Reader. Acrobat Reader laddas ner fran Adobe
Acrobats hemsida. Programmet finns dven som mobilapp dven om vi inte rekommenderar att detta materialet lases/anvands i en
mobiltelefon pa grund av den kraftigt begransade skdarmytan.

Filen Gymnasiearbete ldggs dver pa elevdatorn och har man inte en Acrobat Reader pa datorn redan dr det enkelt att ladda ner en
fran nitet (lank nedan).

Filen Gymnasiearbete ér interaktivt pa tva sitt.

1. Internt. Innehéllsforteckning, elektroniska blanketter och visst exempelmaterial som medféljer sjdlva produkten ar alltid inter-
aktivt. T.ex. klickar man pa ett kapitel i innehallsférteckningen kommer man automatiskt dit. Alla dvriga interna lankar ar tydligt
utmirkta som knappar.

2. Externt. Alla foton ér klickbara. Manga "svara” ord och egennamn ar klickbara. De objekt som dr klickbara &r ldnkar till Internet
och kriver saledes en fungerande uppkoppling. MEN de dr inte pa nagot sett nddvandiga for att tillgodogora sig materialet
eftersom allt vdsentligt for att genomfoéra kursen GA ligger i sjédlva GA-filen pa datorn. Man kan saledes anvénda sig av vart
utbildningsmaterial &ven om man inte har en uppkoppling till Internet. Det externa materialet ar att beteckna som “extramaterial”
och dr i vissa fall fordjupning av ett amne och i vissa fall mer lattsamt. Om man for pekaren (pilen) 6ver ett objekt eller text
forvandlas den till den vélbekanta Internet pekaren (handen) om objektet dr klickbart (lankat).
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GYMNASIEARBETE 3

GYMNASIEARBETE - BAKGRUND

Gymnasiearbete

Nair gymnasiereformen Gymnasieskola 2011 inférdes blev gymnasiearbetet en del av den nya gymnasieskolan. Riksdagen tog beslutet
att alla elever méste gora ett gymnasiearbete for att fa en giltigt gymnasieexamen.

Gymnasiearbetet dr inte ett examensprov utan kopplat till programmets karaktdr ska det forstdrka helhetssynen pa utbildningen.
Dérfor finns det inga betygsgraderingar, betygskriterier eller kunskapskrav. Gymnasiearbetet ska relatera till examensmalen men har
ingen egen amnesplan.

Man kan arbeta 1 grupp eller enskilt, men varje elev bedoms och betygssitts individuellt. P4 gymnasiearbetet, som dr 100 podng, kan
man endast fa E — godkénd eller F — underkidnd. Betyget rdknas inte med i meritvarderingen da du ansoker till hogskolan.
Rektorn ska utse en, eller flera, ldrare som ansvarig for gymnasiearbetet.

Gymnasiearbetet skiljer sig at beroende pa om man laser ett hogskoleférberedande program eller ett yrkesprogram.

Hoégskoleforberedande

I mélen for gymnasiearbete star att du ska visa dig vara forberedd for hogskolestudier. I forsta hand for det omrdde som programmet
utbildar dig i. I detta arbete dr det meningen att du ska visa vad du lart dig tidigare 1 din gymnasieutbildning. Gymnasiearbetet ska
alltsa vara kopplat till ditt program, och ska alltsa stimma med programmets karaktdr. Det kan genomforas som ett samarbete med
andra kurser, men &r ett eget arbete och ska inte genomforas inom ramen for en annan kurs (Skolverket, 2011).

I gymnasiearbetet ska du formulera en fragestéllning, eller utveckla en idé samt planera, utfora, presentera och utvdrdera ett storre
arbete.

Redovisningen ska efterlikna hogskolans redovisningsformer. Du ska ocksa skriva en kort sammanfattning av arbetet pa engelska
(abstract). Du ska presentera och fa respons (opposition) pa ditt arbete. Du ska dven ge respons pa nagon annans gymnasiearbete
(opponera).

Man ldgger stor vikt vid den vetenskapliga metod som anvinds pa hogskolorna. Problemformuleringen ska leda till en undersékning
som ska vara genomforbar, syftet ska forklaras och avgriansningar definieras. Du uppréttar en arbetsplan som innehaller de olika
moment du riknar med att du kommer att behdva utfora. Aven en tidsplan ska ingd i planeringen. Under arbetet ska du visa att du kan
folja din planering eller om det behdvs revidera den.
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Du maste sjdlv ta ansvar for planering och genomforande. Gymnasiearbetet stiller krav pa sjdlvstindighet, men givetvis med viss
hjilp av din handledare.

I rapport och utvérderingen ska du aterkoppla till din fragestéillning och sjdlvkritiskt kunna diskutera arbetet med avseende pa styrkor
och svagheter. Du ska ocksé visa en forméga att kritiskt viardera dina killor.

Skolverket

Yrkesprogram
I malen for gymnasiearbete star att du ska visa dig vara forberedd for ditt yrkesomrade.
Att du kan utfora vanligt forekommande arbetsuppgifter pa ett yrkesmaéssigt sitt, anpassat till gymnasieskolans niva.

Du ska ocksé kinna till och utfora arbetet enligt géllande lagar och andra bestimmelser som géller {for ditt yrkesomrade.
Du ska planera, genomfora och utvirdera din uppgift. Om du genomf6r gymnasiearbetet pa en arbetsplats ér det rimligt att handledaren

ar med och deltager vid utformningen, men du kan sjélv utforma uppgift och bestimma innehall i ditt gymnasiearbete.
Handledaren pa din arbetsplats kommer dven att vara medbeddmmare av ditt gymnsiearbete.

Skolverket



https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasiearbetet
https://www.skolverket.se/skolfs?id=2304
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Pé universitet och hogskolor ska all verksamhet bygga pa en vetenskaplig grund. Genom gymnasiearbetet skaffar du dig lite erfarenhet
av ett vetenskapligt forhallningssétt och kan visa att du dr forberedd for hogskolestudier. Att ldra sig ett vetenskapligt forhéllningssatt
gOr man bést genom att trdna, det vill sdga utfora i praktiken. I den f6ljande texten gar vi igenom hur detta gar till steg for steg.

I princip kan man séga att processen betar av fyra huvuddelar, som var och en innehaller olika moment.

Probiemformulering —> Informationsinhamtning —> Bearbetning och analys — Presentation

Vi vigar péstd att detta dr ett arbetssitt du redan anvint dig av ménga ganger, till och med 1 vardagliga situationer.

Ténk dig att du en dag blir inbjuden till en fest.



https://sv.wikipedia.org/wiki/H%C3%A4ckeberga_slott
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1 Startsida

2 Innehall

3 GA - bakgrund Trevligt, eller hur!?

. Hogskoleforberedande Fast tittar vi lite noggrannare pé inbjudan sa uppstar det en hel del fragor, till exempel:
* Yrkesprogram

- Processen Vad ska man ha pa sig? . - ’i
etenskap Var ligger det? : W Q%MW a{//@&& Ao © M |

5 GA - processen ; W 1
- : ~ 4l 17.00 pi Héickeberga |

6 Séka information Hur kommer man dit? \
7 Skrivbords- sonast 7W ;
undersokning Hur kommer man hem? Osa %

0999 — 000 600

8 Faltundersékning

Vilka andra ér bjudna (samékning)?
9 Vem ska man

intervjua Vi viljer ut den forsta fragan och tittar pa hur man besvarar den.

10 Observationer
Fragan ar redan formulerad, vi har alltsd en problemformulering: Vad ska jag bira for kldder pa festen? Underforstatt, vad ska jag ha
pa mig for att passa in” bland de andra festdeltagarna? Att festen halls pa ett slott antyder finkldder, men det kan ju vara en maskerad,

12 Bearbetning och fast & andra sidan borde det statt i inbjudan. Tidpunkten for festen gor problemet lite besvérligt 14.00 kan ju vara en sen lunch, och ar
analys = det inomhus eller utomhus? Kommer festen att pagé linge?

Vi har for lite information och maste skaffa oss mer data med hog reliabilitet (tillforlitlighet).

11 Experiment

13 Loggbok och

rapport Det finns ett telefonnummer pé inbjudan och jag ringer upp det for att skaffa mig mer information.
14 Att opponera Jag haor redag tankt ut hur jag bor formulera fragan for att uppnd hog validitet (relevans).
Jag fragar: Vilken kladsel géller pa festen?
15 Redovisning Svaret jag far dr, kavaj. Svaret ger upphov till ett utdkat behov av information.

16 Yrkesprogram Vad innebar klidkoden kavaj? Efter en del ny informationsinhdmtning vet jag nu vilken klddsel som behdvs. Efter att ha bearbetat

informationen kan jag vélja ut rétt kladsel.
Min fraga dr besvarad. Jag har en 16sning pa min problemformulering.

Presentationen da? Jag gér pa festen och visa upp mig saklart.
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Problemformulering —>

Informationsinhamtning —> Bearbetning och analys —>

Vad ska jag ha pa mig
for att “passa” in bland | =
de andra festdeltagarna

Ringer telefonnumret for aft
skaffa mig mer information.
Telefonintervju. Primdrdata.

Svaret jag far &r, kavaj. Svaret
ger upphov till ett utdkat behoy
av information.

i Letar  mer informationi
'pa www. Den sida jag!
' hittar  innehéller uppgifter, !
'men sidan  kénns lite:
+ amatdrmassigt gjord och jag |
: litar inte helt pa uppgifterna. ;
. Sidan har ingen avsédndare |
: (vem som dr ansvarig for !
i uppgifterna), si jag soker!
' vidare pa stadens bibliotek. !
' Hittar ett par olika bocker
+ om vett och etikett, som alla
' siger samma sak.

« Kallkritiskt tankande.

» Sekunddrundersokning.

iVad innebér kladkoden kavaj ?E
'Behover mer information. !

'Efter  bearbetning  och !
ianalys av insamlad data:

_______________________________

Detta exempel dr lite fanigt och dr egentligen inte renodlad vetenskap utan syftar
mer till att visa att huvudstegen i forskarens arbetsprocess ar ett arbetssétt man ofta
anvinder sig av utan att direkt 4gna det en tanke.

GYMNASIEARBETE 7

Presentation

TACKTAL TILL
VARDINNAN

Presenterar resultatet
genom att deltaga pa
festen.
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1 Startsida

2 Innehall VETENSKAP

3 GA - bakgrund

LA Systematiskt samlad och organiserad kunskap. Vetenskap ar resultatet av den verksamhet

- Objektivitet som enligt vissa regler forsoker konstruera redskap for att forsta, forklara, beskriva och
- Vetenskapstrad ibland forutsdga olika foreteelser i varlden. Metodmadssigt brukar man indela vetenska-
5 GA - processen pen i rationell eller deduktiv vetenskap (t.ex. matematik och
logik) och empirisk eller induktiv vetenskap (t.ex. biologi och historia). En annan in-
delningsgrund bestar i att man skiljer mellan naturvetenskap och humaniora, men med
7 Skrivbords- tilltagande specialisering blir det allt vanligare med en mer detaljerad indelning (t.ex.
undersokning datavetenskap, geovetenskap och samhéllsvetenskap).

6 Soka information

8 Faltundersokning Ur National encyklopedin

9 Vem ska man

intervjua Music is not math. It’s science. You keep The art and science of asking questions ~ ”Inom vetenskapen madste vért intresse
. mixing the stuff up until it blows up on is the source of all knowledge. ligga hos saker, inte manniskor.”
10 Observationer you, or it becomes this incredible potion.
11 2 e Trettkérstibnexemplar Marie Curie
Bruno Mars

12 Bearbetning och gfej:nlc'el gr?orevss Ineorcao‘lflln r9,108—

“Nothing exists except atoms and empty

analys Everything is theoretically cause knowledge belongs to : atoms and
impossible, until it is done. humanity, and is the torch which space; everything else is opinion.
13 Loggbok och . .
rapport illuminates the world. _
Robert A. Heinlein Democritus
14 Att opponera Louis Pasteur
15 Redovisning God may exist, but science can g} “Tva saker ar odndliga: universum och méan-
explain the universe without the You can observe a lot niskans dumhet; och jag ér inte helt saker pa
U VAL CET IR i need for a creator. just by watching” universum.”
Stephen Hawking Yogi Berra Albert Einstein
“We understand more than we know.” “I Bibeln kommer kvinnan fran en man. I vetenskapen kommer en man fran kvinnan”

Margaret Atwood Okiand



https://sv.wikipedia.org/wiki/Bruno_Mars
https://www.newyorker.com/books/page-turner/thomas-bergers-egoless-fictions
https://sv.wikipedia.org/wiki/Marie_Curie
https://sv.wikipedia.org/wiki/Robert_A._Heinlein
https://sv.wikipedia.org/wiki/Louis_Pasteur
https://www.britannica.com/biography/Democritus
http://www.hawking.org.uk/
https://ftw.usatoday.com/2015/09/the-50-greatest-yogi-berra-quotes
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=_xHN9fYBta8
http://margaretatwood.ca/
www.skolan.rocks
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Vetenskap

Niér du arbetar vetenskapligt skall du vara objektiv, saklig, tyd-
lig och balanserad. De uppgifter du ldmnar skall vara sanna och
riktiga. Detta innebér bland annat att det stills stora krav pa att
du granskar de uppgifter du samlat in. Uppgifterna maste noga
kontrolleras och om du kan ska du alltid ga till ursprungskallan
for en uppgift (primarkillan) om du inte sjélv har arbetat fram
uppgifterna genom, till exempel, en enkédtundersokning eller ob-
servationer.

Du ska inte heller lata egna vérderingar, férutfattade meningar
och personliga asikter paverka eller styra valet av uppgifter du
samlar. Dessutom dr manga inte till fullo medvetna om sina for-
utfattade meningar eller fordomar. Om du anvédnder sig av upp-
gifter som ensidigt tycker en sak ska du helst balansera detta med
att redovisa andra asikter i &mnet. Om du, till exempel, redovisar
den borgerliga sidan i en valfraga, sa bor detta balanseras med
Ovriga partiers asikt i fragan. Givetvis far du framfora subjektiva
asikter i ett vetenskapligt arbete, men det ska klargoras att det just
ar fraga om personlig asikter. Du kan samla dessa i ett kapitel i
rapporten och kalla det for "diskussion”, "prognos”, “framtidsut-

GYMNASIEARBETE <

sikter” eller nagot liknande. For att folk ska forsta din vetenskap-
liga rapport ar sprakbehandlingen viktig. En rapport far inte skri-
vas hur som helst utan maste f6lja bestimda regler och uppfylla
vissa krav. Du ska uttrycka dig klart, tydligt, enkelt, logiskt och
korrekt. Du méste forklara termer som &r svara. Du ska kénna till
nyckelord och hur man killhdnvisar. Du ska kunna gora inne-
hallsforteckning och noter. Som tidigare sagt dr det ett krav pa
universitet och hogskolor att kunna sammanstélla en vetenskaplig
rapport.

Aven i vildigt ménga yrken krivs av de anstillda att de ska kunna
skriva rapporter av olika slag, som ibland paminner mycket om
en vetenskaplig rapport. Det kan vara arbetsrapporter, processbe-
skrivningar, loggbdcker, slutrapport, verksamhetsredovisningar
med flera. ExEMPEL

Tro inte att du kan sétta dig ner med en bok och ldsa dig till hur
nagot fungerar, du maste trdna praktiskt.

Om du aldrig statt pa ett par skridskor forut racker det inte med
att ldsa en bok om hur skridskoakning gar till. Du maste trdna

skridskodakning for att behdrska det. m

Objektivitet

Jorgen Westerstahl var professor
1 statsvetenskap vid Goteborgs
universitet och gjorde dd foljande
figur for att tydliggdra begreppet
objektivitet.

Objektivitet

Sanning

SELUL G
Relevans

Balanserad / icke vinklad

Opartiskhet
Neutral presentation



https://pol.gu.se/forskning/jorgen-westerstahl-lectures
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https://sv.wikipedia.org/wiki/Kategori:Fysik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Medicin_(vetenskap)
https://sv.wikipedia.org/wiki/Biologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Geovetenskap
https://sv.wikipedia.org/wiki/Astronomi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Kemi
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Sociologi Kulturantropologi

Humanoria



http://psykologisk.se/sociologi-en-kort-introduktion-till-amnet-och-dess-historia/
https://sv.wikipedia.org/wiki/Kulturantropologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Litteraturvetenskap
https://www.psykologiguiden.se/
https://www.erg.su.se/utbildning/v%C3%A5ra-utbildningar/etnologi/vad-g%C3%B6r-en-etnolog-1.54250
https://sv.wikipedia.org/wiki/Filosofi
https://www.genus.se/kunskap-om-genus/vad-ar-genusvetenskap/
https://sv.wikipedia.org/wiki/Id%C3%A9historia
https://sv.wikipedia.org/wiki/Estetik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Konstvetenskap
https://sv.wikipedia.org/wiki/Lista_%C3%B6ver_spr%C3%A5k
https://sv.wikipedia.org/wiki/Pedagogik
http://www.retorik.se/retoriken-i-korta-drag/
https://sv.wikipedia.org/wiki/Historia
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Pedagogik -Statsvetenskap
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Psykologi
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Sociologi
Juridik
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Lingvistik

Kriminologi

Samhallsvetenskaper



https://sv.wikipedia.org/wiki/Informatik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Leif_G.W._Persson
https://sv.wikipedia.org/wiki/Statsvetenskap
https://sv.wikipedia.org/wiki/Ekonomi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Psykologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Geografi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Systemvetenskap
https://sv.wikipedia.org/wiki/Pedagogik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Sociologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Juridik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Socialantropologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Spr%C3%A5kvetenskap
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Den skarpsynta eleven (och lararen med, for den delen) har lagt
madrke till att vissa &mnen forekommer i tva olika vetenskapstrad.
Sociologi ir ett exempel pa ett sidant dmne. Detta beror pa att
grinsen mellan samhillsvetenskap och humanoria emellanat ar
valdigt luddig.

Det kan vara helt beroende pa vem man fragar eller vilket uni-
versitet man tittar pa och vilken undergren av sociologi man ta-
lar om. Ménga vill infoéra beteendevetenskap som ett eget ve-
tenskapstrad. Detta kunde da innehalla, till exempel, sociologi,
pedagogik, psykologi och psykiatri. I verkligheten flyter manga
dmnen in 1 varandra och forskare kan séllan halla sig inom ett

Vetenskapstrad kan goras pa helt an- Clrk atlon

dra sitt och véra trid dr endast till for
att ge dig ett begrepp om vilken indel-
ning man kan gora, och dr dessutom
den vanligast indelningen. Vi gor inte
ansprdk pd att vdra vetenskapstrdd
ar kompletta pa nigot sitt. Det finns
dessutom ett antal tvirvetenskapliga
dgmnen som inte finns med. Utdver Pgdiatr'
det har alla de angivna dmnena un-
dergrupper. Vi kan ta ett par exempel P
ur dmnet medicin. Aterigen, tridet dr Gynekql‘
inte komplett och vi har blandat teo- Ofta_[mg[g
retisk- och praktisk medicin. Vet du
vad trddets olika undergrupper syss-
lar med?

Immunologl

EpldemIOng i
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avgrinsat &mne. En medicinare som forsoker framstilla ett ldke-
medel sysslar ju bland annat med medicin, farmakologi och kemi.
Arkeologer sysslar med historia eller dr det historisk kulturantro-
pologi, eller dr det fysik, eller kanske geologi. Faktum ér att det
ar delar av samtliga discipliner med huvudvikt pa historia. Ménga
anser dessutom att samhéllsvetenskaper dr humanoria.

Det finns ett antal verktyg som forskaren anvinder sig av for att
kunna analysera och bearbeta information (data). Framst mate-
matik, statistik och logik. Dessa dr oftast helt avgérande for kva-
liten pé en vetenskaplig undersdkning och det pagér en diskus-
sion om huruvida dessa &mnen sjélva ér vetenskaper eller inte.

Anestes:ologl

K'rﬂ]g,iw : ,Patologl



https://sv.wikipedia.org/wiki/Oftalmologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Allm%C3%A4nmedicin
https://sv.wikipedia.org/wiki/Gynekologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Patologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Urologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Pediatrik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Immunologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Epidemiologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Anatomi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Cytologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Dermatologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Kirurgi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Anestesiologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Genetik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Toxikologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Histologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Neurologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Obstetrik
https://sv.wikipedia.org/wiki/Fysiologi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Psykiatri
https://sv.wikipedia.org/wiki/Odontologi
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GYNMNASIEARBETE - PROCESSEN

Problemformulering —> Informationsinhamtning —> Bearbetning och analys —

Vi ska nu titta pa hur man kan ga till vdga i ett gymnasiearbete
enligt figuren ovan, En forvirrande faktor &r att olika skolor be-
ndmner gymnasiearbetets arbetsprocess pa olika sitt. Det kan
vara utredning, uppsats, vetenskapligt projekt eller forskning. I
detta utbildningsmaterial gér vi ingen skillnad pa de olika be-
greppen utan vi har valt att jamstdlla dem, alltsa behandla dem
som synonymer. Nar man tittar pa modellen ovan kan man tro
att arbetsprocessen endast ror sig fran vénster (problemformule-
ring) till hoger (presentation), men sa dr inte fallet (se sid 7).

Presentation

Till exempel dr det inte alls ovanligt att man gor en problemfor-
mulering, men kommer fram till att den inte ar tillrackligt av-
grinsad. Problemformuleringen dar for bred eller omfattar for
mycket for att vara praktiskt genomforbar. Under analysen och
bearbetningen av materialet uppticker man ibland att man beho-
ver mer information angaende ndgon aspekt av arbetet. Det kan
till och med vara sa att man under rapportskrivandet upptécker
att det saknas nagot.

7 Skrivbords-
undersdkning

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Under problemformuleringen viljer du ditt &mnesomréde, inom programmet du ut-
bildar dig i. Du ska beskriva vilka problem du tdnker behandla i ditt gymnasiearbete.
Vilka fragor kommer du att ta upp? Den problemformulering man borjar med behdver
man ibland dndra en bit in i arbetsprocessen. Avgrdansningen av problemet kanske inte
ar tillracklig utan du kan behdva backa tillbaka for att justera din problemformulering.
Detta ska du givetvis inte gora utan att diskutera med din handledare forst. Pa manga
skolor gér man en idéskiss dir man presenterar sin utredningsdesign, det vill siga vil-
ken metod for arbetet man tror kommer att fungera bist.

8 Féltundersoékning

9 Vem ska man

intervjua Problemformulering
10 Observationer

11 Experiment

12 Bearbetning och
analys ..........................................................................................................

Vad behover du veta for att genomfora arbetet? Hur ska du ta reda pa det? Var kan du

hitta palitlig information? I detta steg géller det att samla in all den data du tror &r nod-
vandig for att l6sa uppgiften. Finns datan du behover redan eller maste du sjalv gora en
undersokning for att fa nddvandig information? Det vill séga, klarar du dig pa sekun-
dérdata eller maste du producera primdrdata? Hur gor du det pa bésta sétt? Vad gor du

om du inte hittar ndgon information dverhuvudtaget? Nastan all forskning bestar av en
kombination av bade primir- och sekundérdata.

13 Loggbok och
rapport

Informationsinhéamtning
14 Att opponera

15 Redovisning

16 Yrkesprogram
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2 Innehall

3 GA - bakgrund . . . o 1u n
. Hur ska du behandla din insamlade information? Hur ska den sorteras pa bésta sitt.

4 Vetenskap . Vilka analysmetoder ska du anvidnda dig av for att sékerstilla ett korrekt resultat? Vilka
Bearbetning och analys slutsatser kan du dra efter analysarbetet? Maste nagot fortydligas? Tank pa att hela detta

5 GA - processen 14
steget dr helt beroende av vad du gjort i steget innan (informationsinhdmtningen).

- Stegen i Gymnasiearbetet
* Problemformulering

+ Idéskiss

- Tva spar

+ Deduktion och induktion

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

* Metod och variabler Sista delen i metodprocessen ir presentation av materialet som gors bide muntligt och

* Kvantitativ skriftligt. Det dr ju detta steg som allt ditt arbete syftar till. Redovisningen ingar dess-
« Kvalitativ . . e . . . . . .

Presentation utom i ldrarens bgdommng av dl't'[ gyn?n‘aswarbete. Det giller ?tt du gor et.t goEt arbete

6 Soka information med din presentation och att du inte borjar slarva mot slutet, vilket tyvirr inte ar ovan-

ligt enligt var erfarenhet. Planering och repetition ar viktigt vid muntlig framstéllning.
Planering, formalia och noggrannhet ar viktigt vid rapportskrivandet. Har du fort logg-
bok ir detix kisdatinaedampiagenomfora.

EJ Licensierad 2018

9 Vem ska man oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
intervjua

7 Skrivbords-
undersdkning

8 Féltundersoékning

Ténk nu pa att det vi borjat beskriva ovan, och som kommer i  pa ett yrke eller fortsatta studier, sjdlva processen ér alltsa viktig

10 Observationer mer detalj nedan, ar en beskrivning av forskningsprocessen, inte i gymnasiearbetet. Givetvis ar processen viktig for en yrkesarbe-

gymnasiearbetet. Framfor allt inte gymnasiearbetet pa ett yrkes-  tande, forskare eller universitetsstuderande ocksa, men dér ar pro-

program. Du bor dock anvdnda dig av processen for att uppna ett  cessen mer ett verktyg for det falt man verkar i eller undersoker.

12 Bearbetning och gott resultat. I gymnasiearbetet skall du visa dig vara forberedd I gymnasiearbetet ska du trina dig i att behérska sjdlva verktyget.
analys

11 Experiment

Stegen i gymnasiearbetet

13 Loggbok och

rapport Problem- Informations- Bearbetning Presentation iti arderi
- —_ —_ . . Opposition Utvérderin
formulering inhdmtning och analys muntlig/skrift. > — -
14 Att opponera

—_— Handledare —>

—> Loggbok

15 Redovisning

16 Yrkesprogram
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Problemformulering

Problemformuleringen ér inte alltid helt sjélvklar i bérjan. Man
kanske far anledning att dndra den under gymnasiearbetets gang.
Tank bara pa att gora det i samrad med din handledare. Att ha re-
lativt tita handledartriffar ger dig en chans att visa att du forstar
och kan anvdnda dig av den vetenskapliga processen och under-
lattar dessutom for ldraren nar det dr dags for bedomning.

Om du tittar pa vart exempel nedan sa visar vi hur man kan av-
gransa sin problemformulering. Du har bestdimt dig for att skriva
om rasism och tanker ut en problemformulering:

S
Problemformulering: Rasism - var finns det?

Nista steg dr att hitta information om rasism. Du anvédnder forst
Internet och gar sedan till biblioteket for att hitta information om
amnet (skrivbordsundersokning eller sekundérdata). Nér det ér
gjort inser du att din problemformulering ér alldeles for bred, det
finns massor med information angaende rasism. Du maste gora
en avgransning av din problemformulering. Detta kan (i det hér
fallet) goras pa tva satt.

Rumslig dimension. En rumslig dimension avser en begransning
lokalt eller geografiskt. En viss vérldsdel, ett land, en stad eller
kommun, ett omrade, med flera.

Tidsmdssig dimension. Detta innebdr att man begrinsar sig i ti-
den. Till exempel 1800-tal, nutid, de senaste tio aren, med flera.

Du bestammer dig for en rumslig avgransning och gor en ny pro-
blemformulering.

Problemformulering: Rasism i Afrika?

Efter en ny runda pa Internet och bibliotek inser du att &ven den-
na problemformulering dr alldeles for bred. Det skulle ta alldeles
for lang tid att reda ut rasism i Afrika under historien. Det har
tyvérr forekommit i mycket stor omfattning (och borde givetvis
inte ha forekommit alls). Efter konsultation med din handledare
gor du en ny avgransning, bade rumslig och tidsmassig.

Problemformulering: Apartheid i Sydafrika under 1990-talet. Var-
for upphorde den?

Du har nu en mer hanterbar problemformulering genom att fo-
kusera pd ett land under en begrinsad tidsperiod. Givetvis kan
man avgrinsa pa fler sitt, till exempel kon, alder, grupptillhorig-
het (t.ex. kvinnor, lakare, buddister, socialdemokrater, hipsters,
frimérkssamlare, gymnasieelever).

PROBLEM
FORMVLERING

W=

Det giller alltsa att man av-
gransar dmnet och satter tyd-
liga granser for vad arbetet
far innehalla. Aven om man
tycker dmnet &r valdigt smalt
i borjan, sa sitter man ofta vid
analysarbetet och undrar vad
man ska stryka for att det inte
ska bli for stort och omfat-
tande.
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Man har alltsé ett problem man vill 16sa, eller en fraga man vill ha
ett svar pa eller ett forhallande man vill underséka. Man kanske
dessutom har en teori eller en hypotes om hur det ligger till.

GYMNASIEARBETE 17

enkelt en kvalificerad gissning om ett visst forhallande. Hypote-
sen bygger helt enkelt pa kdnda fakta. Undersokningen ska sen
visa om hypotesen haller, om den &r sann, eller om den inte staim-

2
3
8

4 Vetenskap mer. Om den stimmer sdger man att hypotesen blivit verifierad.

14 En hypotes ér ett pastdende om vad man tror giller. Det dr helt ~ Om hypotesen inte stimmer sdger man att den blivit falsifierad.

5 GA - processen
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» Kvantitativ
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Idéskiss

Manga skolor tillimpar ett dokument som de kallar for idéskiss.
Denna ér till for att underlitta problemformuleringen och tydlig-
gora mal och syfte. En tydlig idéskiss kan dven ligga till grund for
att skolan ska kunna férdela handledare sa optimalt som mojligt.

1. Bakgrund

Det dr givetvis onskvéart om handledaren har kinnedom om det
amnet du valt, men det dr inget krav. Handledarens frimsta ar-
betsuppgift ar att lotsa dig rétt i din arbetsprocess och komma
med rad och tips.

Hur lyder problemformuleringen? Beskriv de€diil¢td @atiiyniexiearetamed. Vad lockar med detta omrade? Vilket

skoldmne/-en relaterar det till?

2. Syftet och mal

EJ Licensierad 2018

Beskriv sa utforligt ni kan det arbetsomrade som ni ska jobba med. Beskriv dven syftet med ert gymnasiearbete. Vad ar det
ni vill uppna? Vad vill ni géra? Vilka fragor vill ni besvara? Vad kan det leda till? Vilken ar hypotesen?

3. Hur kan vi uppfylla syftet?

Beskriv, sa utforligt ni kan, hur ni tdnker er att ni kommer att arbeta for att uppna ert syfte och/eller besvara era fragor.
Behdover ni gora faltundersokningar, skrivbordsundersékningar och/eller experiment. Behover ni inforskaffa statistik,
kartldgga arbetsorganisationen, gora litteratursokningar, ta kontakt med andra foretag och sa vidare? Behover ni uppratta en

budget?

Uppgifts- och ansvarsférdelning

[ Ganttschema] Budgetiskande
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Forskarens verktyg

Forskaren anvinder sig av hjdlpmedel i form av teorier, hypoteser
och modeller. Och han/hon viljer naturligtvis &ven andra redskap
efter syftet med verksamheten. Men det omvénda forhallandet
har ocksa betydelse: De verktyg forskaren forfogar Gver eller
behédrskar kan paverka undersokningens inriktning.

Med aspekt brukar man avse sittet/sdtten att analysera eller
beskriva en foreteelse. Den som analyserar en samhéllsfraga kan
t ex anldgga historiska, ekonomiska eller sociologiska aspekter
(eller infallsvinklar som vil dr den bésta synonymen).

Ordet dimension syftar i samhillsvetenskapliga sammanhang
oftast pa en foreteelses utbredning och omfattning i rummet -
ibland ocksé i tiden. Om en forskare exempelvis intresserar sig

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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for svenska kommunalval kan han/hon vilja att gora det utifran
skilda rumsliga och tidsmissiga dimensioner. En mdjlighet &r att
koncentrera sig pa en enda kommun vid ett speciellt valtillfalle.
En helt annan kan vara att undersoka hela Sverige och gora
jamforelser mellan kommunerna 6ver en ldngre tidsperiod.
Valet av dimensioner hinger ihop med perspektiv. De tva orden
anvinds ocksa emellanat som synonymer. Begreppet perspektiv
- som kan tolkas bade bokstavligt och bildligt - syftar egentligen
pa den punkt varifrdn en foreteelse betraktas. Och denna punkt
kan som bekant variera. En forskare som anviander ett mikroskop
ser inte samma saker som en forskare med ett teleskop.Vi
ror oss i vardagligt tal med uttryck som grodperspektiv och
fagelperspektiv, eller uttrycka som makro eller mikro (stort eller
litet). Dessa perspektiv aterfinns inom forskningen ocksa.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Forskningens tva spar

Man kan siga att det finns tva huvudsakliga vetenskapliga
strategier. Den positivistiska och den hermemenuetiska.

Det handlar alltsd om tva olika syner pa vetenskap.

Som framgar av schemat nedan brukar man skilja mellan
det positivistiska och det hermeneutistiska (humanistiska)

Positivism

Vetenskap

Hermeneutik

huvudsparet. Men dven om dessa tva olika spar ofta beskrivs som
varandras motsatser, sd kan en och samma forskare mycket vél
vara paverkad av savil positivism som hermeneutik.

Deduktion (logik)

Induktion (empiri, erfarenhet)

Helhet, sammanhang

Innebdrd, mening, avsikt


https://sv.wikipedia.org/wiki/Positivism
https://sv.wikipedia.org/wiki/Hermeneutik
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Ordetpositivismpraglades pa 1800-taletav den franske sociologen
Auguste Comte (1798-1857). Det syftar pa att forskare, enligt
Comte, ska dra slutsatser enbart fran uppgifter som &r positiva
och objektiva, dvs sdkra, exakta och tydliga. Vetenskapliga data
ska gé att méta. Allt annat, framfor allt subjektivt tyckande, maste
betraktas som ovetenskaplig.

Auguste Comte menade att man inom de humanistiska och de
samhillsvetenskapliga dmnesomradena bor arbeta pa i princip
samma sitt som inom naturvetenskaperna. Det géller att alltid

GYMNASIEARBETE 19

faktum (med plural formen fakta), métbarhet, empiri och logik.
Kyrkan hdvdade ldnge att jorden var universums mittpunkt, och
var dessutom platt, trots att detta inte stimde med kénda fakta.
Positivismen var en reaktion mot kyrkans virldsbild. Den
italienske astronomen, matematikern och fysikern Galileo
Galilei (1564-1642) réknas till de forsta och frimsta i kategorin
naturvetare. Det &r nidmligen 1600-talets naturvetenskapliga
framsteg och 1700-talets fornuftstro som utgér grunden for det
positivistiska sdttet att arbeta och tinka.

. Deduktion och induktion skilja tro frdn vetande. Nyckelord for en positivist dr precision,

* Metod och variabler
- Kvantitativ
- Kvalitativ

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Den frimsta kunskapskéllan for en positivist dr alltsa iakttagelser
av verkligheten. Eller annorlunda uttryckt: Positivister grundar
sitt vetande pd empiri, dvs péd erfarenheter. Inom empiriskt

orienterade vetenskaper arbetar man 1 princip ssqirkulationexempla

att man gér frin det specifika till det generella. Med utgangspunkt
i enskilda iakttagelser och erfarenheter forsoker man att nd fram
till allménna slutsatser, regler eller principer. Man letar helt enkelt
hster eller regelbundenhet och kan ur dessa formulera en

EJ Licensieradu26d8

Informationsinsamling,
iakttagelser av verkligheten

\

Analys av informationen,
av iakttagelserna

\

Slutsats,
t ex i form av en férklaring

Forst studerar man alltsa verkligheten, sedan férsoker man dra
slutsatser av det man iakttagit. Den arbetsgdng som forenklat
beskrivs 1 ovanstdende skiss brukar kallas induktion och innebér

Du har sett att solen har gatt upp varenda dag, dérfor “vet” du
att den kommer att gd upp imorgon ocksa. Detta &r en induktiv
slutsats som grundar sig pd din erfarenhet, eller empiri, som det
kallas inom vetenskapen.

Om du istéllet fragar en vetenskapsman om solen kommer ga
upp imorgon blir svaret detsamma, men i detta fallet grundar sig
svaret pé teorier angdende solsystemet och dess rorelser. Genom
deduktion kan forskaren komma fram till samma svar.

Man kan sédga att att deduktion hor till teoretisk forskning och
induktion 4r kopplat till den empiriska. Aven om dessa ér olika
hénger de ihop eftersom teorier inte dr mdjliga utan erfarenheter
och iaktagelser av verkligheten.
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Deduktion Teori

Observationer

Ett annat exempel: Nistan alla som lidser detta vet att for lite 1jus
ger en underexponerad (mork) bild vid fotografering, Man kan
forhalla sig till detta pa ett deduktivt sétt genom att forklara reg-
lerna och forhallandet mellan ljusinslapp/slutartid/blandare och
man kan sedan tillimpa detta pa ett logiskt sitt.

Eller sa gar man den induktiva vigen till samma kunskap genom
att fotografera en mangd bilder i olika ljusforhallande och olika

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Metod och variabler - kvantitativ eller kvalitataiv

Man brukar skilja pa kvantitativ och kvalitativ metod. Lite
slarvigt kan man séga att den kvantitativa metoden tillhor
positivism och den kvalitativa tillhor da hermeneutiken, men
riktigt sa latt dr det inte. Manga undersokningar anvénder bigge
metoderna i samma projekt.

Den kvantitativa metoden gar framfor allt ut pa att insamla miit-
bara data. Det dr mycket vanligt att forskaren uttrycker resultat
i siffror, tabeller och diagram. Man arbetar med statistik som ett
viktigt verktyg.

Man kan gora en undersokning om hur manga i Sverige som
tittar, och lyssnar, pa Melodifestivalen genom att intervjua alla
svenskar. Fragan vi stéller ér: Foljer du Melodifestivalen pa
TV? Utifran utfallet kan man sedan analysera svaren och kom-
ma med korrekta slutsatser. Till exempel om ett kon dr dver-

GYMNASIEARBETE 20O

Observationer

Induktion

Teori

instédllningar, som man noga dokumenterar - ddrefter kan man dra
de korrekta slutsatserna och skapa regler for korrekta instédllning-
ar, vad fotografering i olika ljusforhédllande betréffar.

Deduktion handlar inte om att iaktta verkligheten, utan om att
direkt utnyttja sitt intellekt. Det innebdr att forskaren drar en
slutsats som anses vara giltig om den dr logiskt sammanhéngande.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

representerat, hur det ser ut i olika aldersgrupper, hur det ser ut i
olika delar av landet.

Men undersokningen siger ingenting om VARFOR folk viljer
att folja eller inte f6lja programmet.

V@ra undersakningar visar
alltid, helt korrekt vem som

ska vinna Mello - med en liten
avvikelse som uppstar ndr
rosterna dr rdknadel!


https://www.youtube.com/channel/UCtjAn2p1vvgj9vSnpm4N_6A
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3 GA - bakgrund
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3
8
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Ett vanligt sitt att se pa kvalitativ forskning dr att den inriktar

sig mer pa ord in siffror. Den kvalitativa undersokningen &r of-
tast induktiv i sin karaktéir, man grundar sin teori pa de resultat
som undersokningen uppvisar. Kvalitativ forskning gar mycket

GYMNASIEARBETE ZI

ser ut som det gor. Vanliga metoder &r deltagande observation,
intervjuer och fokusgrupper déir man tolkar vad man ser och hor,
snarare dn att presentera resultatet i statistiska termer dven om
det ocksa sker.

5 GA - processen 14 ut pa att tolka verkligheten, att fa en forstaelse om varfor det

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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De vanliga stegen i en kvantitativ undersékning

Teori

\

(Hypotes)

\

Teori / hypotes

Det dr inte alltid man har en tydligt definierad hypotes utan man
utgar ifran en bredare teori for sitt forskningsprojekt. Hypoteser
forekommer mer i1 experimentell forskning.

Design av undersokning.

Detta steg handlar om vilken undersokningsmetod man anser
fungera bést for projektet.

Val av plats och personer for undersokningen.

Man behover en lamplig miljo for att bedriva sin forskning och

Design av undersokning _Jrcr iR PRt psprpyee pfaeora intervjuer eller observationer behover man ett

Val av platser och perso-
ner for undersokning

4_I<_

Informationsinsamling

Bearbetning och analys
av insamlad data

Presentation av resultat
och slutsatser

EJ Licensiera ar%a‘véﬁmpliga personer till detta.

nformationsinsamling.
Insamling av data har troligen redan skett fore steg tre for att ha
sa mycket kunskap som mdjligt angdende det félt man valt for
sin unders6kning. Hér handlar det om sjidlva undersokningen.
Intervjuer, observationer eller experiment.
Bearbetning och analys av insamlad data.
Har géller det att sortera de data man samlat in pa ett 6verskad-
ligt och analyserbart sitt. Bearbetning och analys har man redan
diskuterat igenom under steg tre, design av undersokningen.
Detta gor man givetvis for att enkéter och intervjufragor stim-
mer Overens med det man verkligen undersoker (reliabilitet och
validitet)
Presentation av resultat och slutsatsatser.
Har skriver man den vetenskapliga rapporten, man kanske gor
en muntliga presentation och beméter opponenter.
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Fragestdllning. Har formulerar man en forskningsfraga, ens pro-

De vanliga stegen i en kvalitativ undersGkning blemformulering. Det kan vara inom ett félt av eget intresse eller
en bestillning. Till exempel politiker som vill veta folks instéllning
till snabbtig, invandring, rokning, med mera.
Design av undersokning. Detta steg handlar om vilken undersok-
ningsmetod man anser fungera bést for projektet.
Val av plats och personer for undersokningen. Man behdver en
Design av undersokning lamplig miljo for att bedriva sin forskning och ska man gora inter-
vjuer eller observationer behdver man ett urval av 1dampliga perso-
ner till detta.
Informationsinsamling. Insamling av data har troligen redan skett
Val av platser och perso- fore steg tva for att ha sa mycket kunskap som mojligt angéende

ner for undersokning det fdlt man valt for sin undersokning. Hér handlar det om sjdlva
undersokningen. Intervjuer, observationer eller experiment.
Tolkning av insamlat material. Vad har respondenterna verkligen
svarat (respondent = intervjuperson). Vad menar de? Vilket for-
héllande har de till objektet for undersokningen. Rasister dr, till
exempel, troligen mer negativt instéllda till invandring 4n den stora
massan.
Presentation av resultat och slutsatsatser. Har skriver man den ve-
tenskapliga rapporten, man kanske gor en muntliga presentation
och bemoter opponenter.

1 Startsida

2 Innehall

2
3 GA - bakgrund 3
8

4 Vetenska g e
= Fragestallning

5 GA - processen 14
- Stegen i Gymnasiearbetet
* Problemformulering
- Idéskiss
- Tva spar
* Deduktion och induktion
* Metod och variabler
+ Kvantitativ
+ Kvalitativ

6 Soka information

7 Skrivbords-

undersokning Informationsinsamling

8 Faltundersékning

9 Vem ska man

intervjua . .
Tolkning av insamlat

10 Observationer material

11 Experiment

12 Bearbetning och

analys Teoretiskt arbete

och slutsatser
13 Loggbok och

rapport *

14 Att opponera
Presentation av resultat

15 Redovisning och slutsatser

-

Det géller att méta rétt! HMS Belfast, maskinrum, London. §

16 Yrkesprogram

~



https://www.iwm.org.uk/visits/hms-belfast
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INFOMATIONSINHAMNTNING

Soka information

1 Startsida
2 Innehall

3 GA - bakgrund

mpg!
Vad dr informationsinhdmtning (eller datainsamling) och nir (k))\/i kommer ibland, som exempel, anvinda ett arbete
genomfér man detta steg? Det kan skilja sig valdigt mycket 4 som gjordes med sociologi som utgéngspunkt. Nirmare be-
beroende pd forskningprojekt och forskarnas kunskap inom  stamt ett rittssociologiskt arbete. Problemformuleringen 15d:
forskningsomrédet. I ett gymnasiearbete forekommer det troligt- ~ Skéter parkeringsvakterna sitt jobb pa ett korrekt sitt? An-
vis insamling av data (information, kunskap) i flera olika stadier ~ Jedningen till denna undersékning var att det fanns en massa
under arbetets ging. Givetvis giller samma sak under gymnasie- (felaktiga) forestillningar om parkeringsvakter och deras arbe-

arbetet, det vill siga att ju mer forkunskap man har om dmnet  te ”P-vakterna fir siker provision pa boterna, det ir dérfor de
desto mindre informationsinhamntning behéver man. De flesta D

botfiller sa manga som mojligt”. ”P-vakter ar bittra méanniskor
gymnasiearbete behover informationsinhdamtning bade i formav — gom hatar livet”. ”P-vakter kan parkera var som helst utan att fa

skrivbordsundersokning och filtundersokning och ibland expe- = pgter” ”P-vakter kan inte gora nagot at felparkerade cyklar”.
riment. Men innan vi gar handelserna i forvég ska vi titta pa en

4 Vetenskap
5 GA - processen
6. S6ka information

7 Skrivbords-
unders6kning

8 Faltundersékning

9 Vem ska man
intervjua

10 Observationer
Vi hoppades kunna besvara problemformuleringen och under

11 Experiment

12 Bearbetning och
analys

13 Loggbok och
rapport

14 Att opponera

15 Redovisning

16 Yrkesprogram

schematisk uppstallning 6ver vad vi menar.

Problemformulering —> |“f°rmati°“sE'3q_"fE'5'Pﬁ-,ie—r§d eqrﬁ)etning och analys —>

Man kanske endast vet pé ett un-
gefir vad man vill syssla med och
har inte lyckats formulera ndgon
fraga. Det kan behévas informa-
tionsinhdmtning for att lyckas
med detta. Det kan dessutom
vara s att man maste ta reda
pa vad en problemformulering
egentligen 4r. Man kanske maste
ldsa pa vilka typer av undersok-
ningar som star till buds for att
kunna designa underssokningen.
Vilken eller vilka metoder passar
bést for det gymnasiearbete du
ska gora.

Hiar ar det skrivbordsundersok-
ning som géller.

resans gang fa information som besvarade 6vriga fordomar.

Cirkulationexemplar

Med rutan ovanfor menas den
egentliga undersokningsprocessen.
Man samlar in all den data man tror
sig behova for att kunna besvara
problemformuleringen, Ibland gor
man en mindre testundersokning
for att kontrollera att man tankt ratt,
att de data man féar in uppfyller kra-
ven pa reliabilitet och validitet.

Hér ar det ofta féltundersokningar
som genomférs, men 4aven skriv-
bordsundersokningar. Det kan
handla om genomgéng av statistiskt
material, tidningsartiklar, arkivma-
terial med flera.

Vet du allt om bearbetning och ana-
lys? Om inte kan det vara lage att
lasa pa. Det finns givetvis olika satt
att sortera de data man samlat in och
sorteringen hédnger pa vilken analys-
metod man vill anvinda sig av.

Nér man talar om Informationsin-
hdmtningen i en undersékning me-
nar man néstan alltid sjdlva under-
sokningen, men som du ser kan det
behévas informationsinhamtning i
alla steg.

Presentation

Hur ska en vetenskaplig rap-
port se ut? Vad maste man
redovisa och vad kan man ute-
lamna, I vilken ordningsfoljd
ska man presentera de olika
delarna? Vilka ar de olika de-
larna?

Hur gor man lampligast en
muntlig presentation? Vilka
tekniska hjalpmedel finns det?
Hur ska man st3, tala, gestiku-
lera? Vad gér man om man &r
valdigt nervos (och det ar nés-
tan alla).

Hur fungerar oppositioneran-
det?
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Som vi tidigare ndmnt dr det ofta man behdver ny eller mer in-
formation i olika stadier av arbetsprocessen, framforallt nar det
giller gymnasiearbetet. Man ér lite osdker och behover kontrol-
lera vissa uppgifter. Man behover kanske ldra sig nya saker? Och
man har sjilva undersokningen att genomfora. Genom att stu-
dera det som redan dr skrivet om dmnet kan man fa hjilp med att
avgransa sin problemformulering. Man visar dven att man pa ett
vetenskapligt sitt kan vélja ut relevant litteratur. Dessutom kan
en litteraturgenomgang bevapna dig med goda argument for det
amne du valt. Det gdller alltsa att skaffa sig kunskap om vad som
redan finns dokumenterat for att lattare astadkomma ett tydligt
syfte och en val avgrdnsad problemformulering. Man forsoker
dven finna svar pa ett antal mer allmanna fragor genom en ge-
nomgang av redan skrivet materiel.

o Vad dr redan gjort eller skrivet inom dmnet?
« Vilka metoder har anvants?

« Finns det obesvarade fragor?

Nér du gor en litteraturgenomgangen ska du fora noggranna an-
teckningar om vad du ldst och var du ldst det. Allt fran en ge-
nomgangen som du sen anvander dig av i gymnasiearbetet ska
redovisas, inte minst i litteraturforteckningen (kallhdnvisning-
en). Dessutom ér det véldigt bra att ha dessa anteckningar om du
skulle behéva atervinda till en bok, tidskrift eller hemsida. Det
blir ocksa mycket lattare ndr man ska gora kallférteckning, eller
litteraturforteckning, till rapporten. Har du antecknat i en dator
ar det bara att klippa och klistra.

Det finns alltsa tva huvudsakliga sitt att samla in data och det sitt
som dr beskrivet ovan dr skrivbordsundersékningen. Skrivbords-
undersokning kallas ibland dven sekundédrundersokning och gér
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helt enkelt ut pé att leta upp och ldsa material som andra har pro-
ducerat. Givetvis kan man anvédnda sig av det man hittar, det finns
ingen anledning att uppfinna hjulet igen. Man maste dock vara
valdigt tydlig med att det 4r nagon annans arbete man citerar eller
anvénder.

Vi har anvént oss av uttrycket litteraturgenomgéng vilket antyder
att man laser bocker, men uttrycket star fér mer dn enbart bocker.
Det innefattar Internet, TV, filmer, radio, foton, register, databa-
ser, tidningar, tidskrifter, offentliga handlingar, statistik och alla
andra sétt som finns for att komma 6ver relevant information.

Var man kan hitta information under
en skrivbordsundersékning.

Litteratur

Cirkulationexemplar I S

« Vilka begrepp, nyckelord och teorier arEgitEﬁ: ensierad 2018

TV, Film, Foto, Radio

Databaser
Tidningar, Tidskrifter
Observationer

Teori

Uppsatser

Intervju med sakkunnig



1 Startsida

2 Innehall

3 GA - bakgrund

4 Vetenskap

5 GA - processen
6 Soka information

7 Skrivbords-
unders6kning

+ Olika data
« Variabler
+ Visa resultatet tydligt

8 Féltundersoékning

9 Vem ska man
intervjua

10 Observationer
11 Experiment

12 Bearbetning och
analys

13 Loggbok och
rapport

14 Att opponera

15 Redovisning

16 Yrkesprogram

Cirkulationexemplar
EJ Licensierad 2018

GYMNASIEARBETE 25

SKRIVBORDSUNDERSOKNING

Ibland har man valt ett omrade som manga andra redan har gjort
ett arbete inom och det kanske finns massor av litteratur att ga ige-
nom (se exempel pa sidan 16). Det finns ingen mojlighet att lasa
igenom allt man hittar utan man far ldgga upp en strategi for hur
man gar igenom materialet. Redan publicerad information kallas
ocksa for sekundardata.

Innan man ldser igenom en hel bok finns det en del saker man kan
gora fOr att spara tid pa en text man inte har nytta av. G& igenom
innehéllsforteckningen, sakregistret, ordregistret, namnregistret,
sammanfattningar, abstract och nyckelord. Man far ganska snabbt
en uppfattning om materialet dr av intresse for ens arbete eller
inte. Namnregister kan vara valdigt anvindbara for att fa tips pa
forfattare som verkar inom det omrdde man ar intresserad av. Om
du fastnar for en bok och hittar bra material i den &r det ofta en
god idé att ta reda pa vad forfattaren skrivit tidigare, om nagot.

Nér man ér nyborjare pa litteraturstudier kan det ofta ta ganska
lang tid att hitta relevant material till sitt gymnasiearbete. Glom
inte bort att bibliotekarier dr experter pa litteratur och kan hjilpa
dig att hitta vad du soker. Har du dessutom turen att bo i en uni-
versitets- eller hogskolestad brukar varje institution ha ett eget
bibliotek och vissa av dem brukar vara vildigt hjilpsamma dven
om man inte studerar pa universitetet - dn!

De som bor i Lund eller Stockholm lever en lyxtillvaro, i alla fall
nér det giller litteraturstudier. I Stockholm finns Kungliga biblio-
teket och i Lund finns Universitetsbiblioteket. Dessa tva bibliotek
har allt som ar tryckt i Sverige och mycket mer dartill. Det du inte
hittar dar ar inte 10nt att leta efter. For att fa lana pa dessa bibliotek
mdste man vara myndig, men de har sa kallade 6ppna samlingar,
som man kan sitta ddr och ldsa.

Boérja med att s6ka efter information som du kanner till el-
ler som andra, till exempel din lérare, har reckommenderat

Anteckna vad det ar du laser. Vilken adress har hemsidan?
Vem ar forfattare till boken och vilken titel har den m.m.

Skriv ner tankar och idéer som din sékning ger upphov till
och skriv ner dem direkt nar du far dem.

Skriv ner viktiga ord, svara ord och nyckelord. Mycket bra att
ha for vidare s6kning och for ett korrekt sprak i rapporten.

Skriv ner annan litteratur som det refereras (hénvisas)
till i texterna du laser.

Gar det att hitta uppsatser pa natet i amnet? Las igenom
deras abstract for att hitta nagot av intresse.

Finns det kanske facktidskrifter inom ditt intresseomrade?
Glém inte att sdka artiklar, kolla med (skol)biblioteket.
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1 Startsida L
2 Innehall 2 (Xempe‘
3 GA - bakgrund 3 Problemformuleringen 16d:
4 Vetenskap 8 Skoter parkeringsvakterna sitt jobb pa ett korrekt satt?
S (EAe LR 8 Vad behovde vi veta for att kunna besvara problemformule-
6 Soka information 23 ringen?
7 Skrivbords- 25 - . . .
undersokning « Vi maste veta vem som bestimmer angdende parkering?
+ Olika data
. Variabler « Vi maste veta vad lagen sager om parkering.

+ Visa resultatet tydligt
Vi maste veta vilka instruktioner parkeringsvakter har att

8 Faltundersdkning 32 . .
ritta sig efter?

9 Vem ska man 50

intervjua Vi insag snabbt att hér gillde det att intervjua en sakkunnig

10 Observationer 52 som forsta atgird. Efter ett samtal med trafikpolisen hade vi
klart for oss att informationsinhdmtningen skulle bli mycket

11 Experiment o4 storre dn forvantat. Det visade sig att parkering dels regleras
12 Bearbetning och 58 genom vagtrafikkungorelsen (trafikforordningen) och dels
analys genom kommunala regler. Eftersom vi da forstod att det kan

se olika ut i olika kommuner fick vi begransa oss rumsligen

13 Loggbc;k och 63 till Lunds kommun (vi liste i Lund). Det fanns varken tid
rappor eller pengar att genomfora en rikstickande undersokning.
14 Att opponera 69 Genom nya intervjuer (kommunala tjanstemdn), genom-
gang av tjanstebeskrivningar for p-vakter i Lunds kommun

15 Redovisning 72 och en litteraturgenomgang av de lagstiftninger som regle-
16 Yrkesprogram 79 rar uppstéllning av fordon (parkering) kdnde vi oss mogna

att inleda sjdlva undersokningen. Vi hittade ingen littera-
tur angaende dmnet for ovrigt, inte ens pa Universitetsbib-
lioteket. Vi kdnde oss som pionjérer. I ungefir tio sekunder,

sen stillde nagon fragan; hur ska vi kontrollera om de sko- “»
ter sitt jobb, vi kan ju inte friga dem... Har du négot forslag?



http://www.singaporeflyer.com/about-us/about-singapore-flyer/
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Olika data

Nér du nu har formulerat ditt problem och definierat syfte och
mal dr det dags for den “egentliga” informationsinhdmtningen,
eller datainsamlingen. Detta steg krdver noggrann eftertanke
och planering eftersom resultatet dr helt beroende av att infor-
mationsinhamtningen blir korrekt gjord. Det giller att stélla rétt
fragor, att undersoka ratt saker pa rétt sitt. Om man gor ett litet
fel i detta steget kan bearbetning och analys komma att ge ett fel-
aktigt resultat. Med felaktigt menar vi att man fér ett resultat som
inte 6verensstimmer med verkligheten och i vdrsta fall ar kraftigt
missvisande.

Vi ska hir titta pa de olika former av metoder for datainsamling
man har till sitt forfogande och vissa problem och svarigheter
man bor kdnna till och forsoka undvika med de olika metoderna.
Vi kommer ocksa ndrmare forklara vissa termer vi redan anvént
oss av i detta utbildningsmaterial.

Nér man mater saker gor man det for att fa framE (‘Aika varia
Vad ér dé en variabel? Enkelt uttryckt dr det nagot som kan va-
riera, det vill siga anta olika virden. Aldern ir till exempel nigot
som kan variera hos olika méanniskor. Langd och vikt dr ocksa
variabler. Antal bilar som passerar en viss stracka dagligen &r va-
riabler. Man brukar dela in variabler i kvantitativa och kvalitativa
variabler.

Kvantitativa variabler 4r nagot man har mer eller mindre av, man
ar dldre eller yngre, langre eller kortare, tyngre eller littare, fler
eller firre bilar. Dessa dr de kvantitativa variablerna for alder,
lingd, tyngd och antal passerande bilar.

Kvalitativa variabler dr nagot man har eller inte har, 4r eller inte ar.
Till exempel den kvalitativa variabeln skolgang, man gar i gym-
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nasieskolan, eller man gér inte i gymnasieskolan. Vilken nationa-
litet man har &r en kvalitativ variabel. Det ér svart att dra en tydlig
grians mellan kvantitativa och kvalitativa variabler. Dessutom har
vi ett antal svardefinierade variabler sasom trivsel, néjdhet, skon-
het, lycka och sa vidare.

Man skiljer dven pa diskreta och kontinuerliga variabler.
Diskreta variabler kan endast anta givna vdarden. Antal laxor du
har en viss vecka, till exempel. Du kan ha en, tva, tre, fyra, fem
laxor en vecka. Du kan inte ha 0,47 laxor, eller hur?

Kontinuerliga variabler kan vara i princip ett odndligt antal
varden. Kroppsldngd ér en kontinuerlig variabel.

Variabeln: Gudomlighet, antingen dr man eller inte. Dikotom variabel.
Reliefen visar Bendis som i Trakisk mytologi var gudinna 6ver mdnen och jak-
ten. Hir hyllas hon av manliga atleter som sprungit en fackelstaffet till hennes
dra. Reliefen dr gjord i Aten 400-375 fore Kristus. Finns att beskdda pd Brittish
Museum i London, England.


http://www.britishmuseum.org/research/collection_online/collection_object_details.aspx?objectId=398908&partId=1&searchText=Bendis&page=1

1 Startsida

2 Innehall

3 GA - bakgrund

4 Vetenskap

5 GA - processen
6 Soka information

7 Skrivbords-
unders6kning

* Olika data
« Variabler

+ Visa resultatet tydligt

8 Féltundersoékning

9 Vem ska man
intervjua

10 Observationer
11 Experiment

12 Bearbetning och
analys

13 Loggbok och
rapport

14 Att opponera

15 Redovisning

16 Yrkesprogram

32
50

52

54

58

63

69

72

79

Cirkulationexemplar
EJ Licensierad 2018

Fem olika typer av variabler

Hur ska man ordna alla sina insamlade data, sina variabler? Vilka
kategorier bor man anvdnda sig av. Detta beror helt pa vilken
information man fir ut av sina fragor. Vissa fragor ger svar i form av
siffror, ibland far man dikotoma svar (kan endast anta ett av tva varden,
man-kvinna, ja-nej, av-pa). Néagra fragor ar kategorifragor. Vissa kan
man rangordna medan det inte later sig goras med andra. Nar man gor
en undersokning sysslar man néstan alltid med mitning av négot slag.
Hur manga, hur langa, vilken tid, antal A jamfért med antal B, vilken
forandring over tid, stad E jamfort med stad F. Oavsett vad man miter
och med vilket mdtinstrument man anvander far man in data i form av
olika virden pa en eller flera variabler. Dessa variabler kan kategoriseras
pa olika sitt beroende pé vad de beskriver.

Dikotoma variabler

Dessa variabler dr det ena av endast tva mojliga svar. Man eller kvinna,
av eller pa, svensk eller inte, straffad eller ostraffad, innehar korkort
eller innehar inget korkort.

Nominalvariabler

En skala man anvdnder for att dela in sina variabler utan nagon
inbordes viktning. Kallas ockséa for kategorivariabler. Det gar inte att
uttala sig om ordningen. Lérare kan delas in i manliga och kvinnliga
larare. De kan vara fodda i Sverige, Finland, Singapore, England. Man
kan inte sdtta mén fore kvinnor eller kvinnor fére mén. Inte heller kan
man rangordna fodelseland i ndgon speciell ordningsfoljd pa grund av
vdarde. Man kan givetvis dela in kategorierna i variabeln fodelseland i
alfabetisk ordning, men inte i betydelse.

Ordinalvariabler

Har gér det att ordna kategorierna i en meningsfull ordningsfoljd. Men
avstindet mellan kategorierna skiljer sig ét eller gar inte att uttala sig
om. Vi fortsatter med skolvéirlden som exempel. Man kan till exempel
dela skolgéng i grundskola, gymnasieskola, hogskola. Man kan dela
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in skola i elever, larare, huvudlérarare, bitrddande rektorer, rektor. I
ordinalskalan kan man endast gora jaimforelser mellan kategorier
utan att ge jamforelsen ett varde. Man kan séga att en kategori dr “mer
vard” @n en annan, men inte hur mycket. Det gér inte att uttala sig
om skillnaden mellan ldrare och huvudlérare ér storre, lika med eller
mindre 4n skillnaden mellan bitrddande rektor och rektor. Man kan
alltsa ge kategorierna ordningsfoljd, men kan inte jamfora skillnader
mellan dem.

Intervallvariabler

Intervallskalor kan mita skillnad i storlek mellan olika mitningar
forutsatt att intervallen ér lika stora genomgéende. Indelningen pa en
termometer, till exempel, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10° C. Alla objekt som
har temperaturen 5° C ér lika varma. Man kan ocksé sdga att de ar
varmare dn objekt som dr 4° C.

Objekt som &r 4° C ar lika mycket varmare dn objekt som ar 3° C som
skillnaden mellan 5° C och 4° C. Skillnaden mellan 5° C och 3° C ér
saledes dubbelt sa stor som mellan 5° C och 4° C. Man kan inte uttala
sig i termer av att 10° C dr dubbelt sa varmt som 5° C. Man kan uttala
sig om skillnaden mellan virden men inte férhillandet mellan dem.

Kvotvariabler

Med kvotskalor kan man jimfoéra forhallandet mellan olika vérden.
Dessa skalor kallas ibland for nollskalor, darfor man behover en
absolut nollpunkt (t.ex. Kelvinskalan). Langd och vikt kan matas och
jamforas i kvotskalor. En meter dr hélften sa langt som tva meter. 20
kilogram édr dubbelt sa mycket som 10 kilogram. Dessutom kan man
saga att skillnaden mellan en meter och tva meter dr en hilften av
skillnaden mellan tvd meter och fyra meter. Kvotskalan fyller alltsa
aven funktionerna och kraven for bade ordinal- och intervallvariabler.
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Vi gor en skolundersokning i enkatform som ska studera frekvensen av
lixldsning hos ett antal gymnasieelever.

1 Ar du man eller kvinna? 4 Hur ofta gor du laxor (omfattar alla typer av hemarbete som du
fatt av skolan)? Valj endast ett alternativ.
[] Man [ ] Kvinna

[] Varjedag

2 Hur gammal dr du?
[] Varjeskoldag

[] 3-4gangeriveckan
3 Vilket av féljande skal beskriver bast varfér du gor laxor?
Vélj endast ett alternativ.

. ! [] 12 ganger i veckan
[ Tycker det dioh Cirkulationexemplar
Tycker det ér en skyldighet EJ Licensierad 2018

[[] Dagen fore lixan ska vara gjord
[] Vil lira mig mer

5 Tycker du att man ska avskaffa laxor?
D Mina foraldrar kraver det

[]Ja [] Nej

[] Vill fi bra betyg

6 Varfor tycker du som du gor pa fraga 5?
[[] Jagvill hinga med pa lektionerna

] Tycker det 4r pinsamt att inte ha gjort lixorna
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Vi ska nu titta pé vilken sorts svar vi far av de olika fragorna ovan.

Fraga ett och fem ger ett dikotomatiskt svar. Antingen dr du man eller
kvinna (hdr i unders6kningshdnseende, XX kromosomer eller XY
kromosomer, vi fragar inte efter personligt upplevt kon).

Fréga 2 ger ett svar i siffror.

Fraga 2, 3 och 4 ar kategorifragor, men skiljer sig lite at. Nar det géller
fraga fyra finns ett visst matt av rangordning, man kan sdga att 3-4
ganger i veckan dr mer dn 1-2 ganger i veckan.

Dock dr inte fragan, eller svarsalternativen, formulerade pa sa sitt att
vi far veta hur linge eleven arbetar med sina léxor vid varje tillfille,
vilket innebdr att analysen av svaren kan ge ett missvissande resultat
(eventuellt validitetsproblem, se nedan). Eleven Stina kan gora ldxor tva
dagar i veckan men sitter da i tre timmar med dem, ndr en annan elev,
Marcus, lagger tio minuter varje dag. Varje dag ér oftare dn 1-2 dagar,
men i sjdlva verket ldgger Stina betydligt mer tid pa sitt hemarbete dn
vad Marcus gor. Fragan madter inte heller effektiviteten i laxldsningen.
Marcus kanske ér betydligt mer fokuserad under sina tio minuter én
vad Stina dr under sina tre timmar. I denna undersokning &r vi dock

Finns det fler &n tva kategorier
(svarsméjligheter)
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endast intresserade av varfor eleverna gor sin ldxa, inte hur mycket tid
och energi de ldgger ner.

Nir det giller fraga 3 kan man inte rangordna pa samma sitt. Man kan
inte pasta att svaret "Mina foraldrar kréaver det” dr vare sig storre eller
mindre dn "Jag vill fa bra betyg”.

Fraga 6 dr en Oppen fraga utan givna svarsalternativ, som ligger utanfor
de 6vriga variablerna. Har kan respondenten (den som blir intervjuad)
svara fritt med egna ord. Detta alternativ 4r bra om man vill ha ett
tydliggorande av ett svar. Varfor har respondenten tyckt att man ska,
eller inte ska, avskaffa laxor.

Dikotoma variabler Fraga 1 och 5

Nominalvariabler Fraga 3
Ordinalvariabler Fraga 4
Kvot- eller intervallvariabler =~ Fraga 2
OppenfragaFraga6 ...........

Hur man kan avgora kategorisering av variabler

Dikotom variabel

Ja Nej

Gar det att rangordna kategorierna

Ja Nej

Nominalvariabel

Ar det samma avstand mellan kategorierna

| Nej _ ‘

Ja

Ordinalvariabel

Kvot- eller intervallvariabel
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1 Startsida
2 Innehall o . . L .1 . . .
Fragor av typen tre i enkdten ovan; Vilket av foljande skil be Anledning Antal  Procent
3 GA - bakgrund skriver bast varfor du gor lixor?, kan redovisas pa ett antal olika Tycker det r en skyldighet 0 i
4 Vetenskap satt. Har visar vi tre vanliga sdtt. Lat oss sdga att vi intervjuat 70 —
respondenter, det vill siga gymnasieelever, om deras instéllning Vill 1ara mig mer 32 46
5 GA - processen till laxlasning. Mina foréldrar kréver det 4 6
6 Soka information . ) o ) ) ) Vill fa bra betyg 24 34
——. Procentsiftfrorna ar avrundade till narmsta heltal. Lagg mérket till — —
undersékning att vi dven redovisar de tva svarsalternativ som ingen valde. Vi Jag vill hanga med pa lektionerna 10 14
. Olika data skulle ha kunnat ldmna dessa utanfor var tabell, men har tagit Tycker det &r pinsamt att inte ha gjort lixorna 0 -
. Vari med dem for tydlighetens skull. Ndr vi redovisar siffrorna i ett
Variabler : ; : Totalt 70 | 100
- Visa resultatet tydligt cirkel- eller stapeldiagram har svarsalternativen med noll svaran-
8 Faltundersakning 42 de "automatiskt” forsvunnit fran diagrammet.
9 Vem ska man 50
intervjua Mina féréldrar kréaver det 50
10 Observationer 52 Vill lara mig mer / ] 45
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FALTUNDERSOKNING, PRIMARDATA

Du maste ta ett beslut om vilken av de tre undersokningsmeto-
derna som kommer passa ditt gymnasiearbete bast. Om du vill
kontrollera hur elever trivs pa skolan fungerar troligtvis intervju-
er bast. Om du vill se hur elever agerar pa rasterna kanske obser-
vationer dr ritt vdg att gd. Om du vill se vad som hander om man

De tre huvudsatten for datainsamling

Intervju

och/eller

och/eller

Intervju

Nér man designar sin undersdkning maste man ta stor hidnsyn
till reliabilitet och validitet. Datainsamlingen maste goras pa ett
riktigt satt for att vara tillforlitlig. Det vill sdga, ha hog reliabilitet.
Nér du samlar in data ska du verkligen samla in data om det du
vill undersoka och inget annat. Du miter det du vill mata och
inget annat Det vill sdga ha hog validitet.

Reliabilitet Validitet
att gora saker ratt att gora ratt saker
(tiliférlitlighet) (relevans)

Observation

Experiment

dndrar en variabel sa genomfor du ett experiment. Inom var och
en av de tre metoderna for datainsamling finns det ett antal olika
tekniker, sa att man verkligen kan optimera sin undersékning och
fa ett sa korrekt resultat som mojligt. De olika teknikerna har alla
sina fordelar och sina problem.

Personlig

Telefon

Observerande deltagare

Fullsténdig deltagare

Deltagande observatér

Fullstandig observator
Laboratorie

Falt

Tank dig att du ska mita vikten pa att antal olika manniskor, men
det enda matinstrument du har ar en tumstock. Mitningarna du
gor har mycket hog reliabilitet, men lag validitet. Du kanske ma-
ter personernas lingd och de vdrden du ldser av pa tumstocken
stimmer mycket vil med verkligheten.

Problemet dr att du mater fel sak. Du kanske gor manga olika mét-
ningar av varje person, lingd pa ben och armar, omkrets av midja
brostkorg och lar. Visserligen kan man gora begavade gissningar
angaende personers vikt genom att méita dem med en tumstock,
men for att fa hog validitet ska man anvinda en kallibrerad vag.
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I en artikel star att ldsa att 355 000 pensionirer lever idag (2018)
under fattigdomsgriansen i Sverige. Denna grdns dr i skrivande
stund satt till 11 830 kronor per manad.

Téank pa begreppet fattigdom. Du ska gora en undersokning
angdende fattigdom runt om i virlden. Gar det att jamfora fat-
tigdom runt om i vdrlden utifran hur de olika ldndernas sjilva
tolkar begreppet? Svaret blir: Nist intill omojligt! I Sverige har
en person som lever under fattigdomsgrinsen fortfarande till-
gang till t.ex. sjukvard. Det dr inte fallet i manga andra ldnder.
Det finns dessutom stora skillnader i levnadsomkostnader att ta
hinsyn till. Aven olika samhillens insatser skiljer sig at. Det dr

Demonstration (tilliten) pa Trafalgar square, London.
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med andra ord véldigt svart att mata rétt saker i en undersokning
om fattigdom i varlden. Du maéste sjalv bestimma vilka variabler
som ska inga i begreppet fattigdom innan du kan genomféra din
undersokning.

Annu ett exempel. Du ténker gora ett gymnasiearbete om hur
vanligt det dr med fredliga demonstrationer, som omfattar alla
linder. Redan begreppet "fredliga demonstrationer” dr problema-
tiskt. I vissa lander existerar inte demonstrationer sisom varande
fredliga, de anses alltid vara en valdsyttring, daven om demon-
stranterna inte anvander vald dverhuvudtaget. I andra linder ar
demonstrationer helt enkelt forbjudna.

Population ar alla de som
ingar i undersokningen



https://www.london.gov.uk/about-us/our-building-and-squares/trafalgar-square
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ATT STALLA FRAGOR - Intervjuer och enkiter

For att forenkla tillvaron for oss alla har vi i detta materialet be-
stamt att ordet intervju ska tolkas som; en utfrdgning i syfte att
undersoka nagot till gymnasiearbetet.

Det finns ett antal olika sdtt att genomfora intervjuer pa, men de
har alla en sak gemensamt, namligen att stélla fragor man vill ha
svar pa, sa lat oss borja dar.

Hur stdller man en fraga? Vilken dum fraga, hor jag ndgon siga,
men i forskningssammanhang dr det en valdigt viktig fraga. Forst
och framst ska fragan verkligen mita det man avser att undersoka
och inget annat. Dessutom ska svaren ga att bearbeta och analy-
sera, sa att man kan dra korrekta slutsatser. Hur mycket ska man
styra svarsmojligheterna. Latt oss borja med ett enkelt exempel.
Nir detta skrivs dr det valar i Sverige och vi skg~gg ﬁlild?/
enkel undersokning. Vi ska ta reda pa hur det sEﬁt me s
villighet att rosta.

Vi tillverkar en enkel enkét med fragan,

2 éxemplar
icensierad 2018

Ska du rosta?
Ja Nej

[ [

Under bearbetningen ser vi att vi fatt in 100

svar, 80 stycken har kryssat i Ja och 20 har kryssat i Nej.

I analysen kommer vi fram till att ca 80 procent av populationen
kommer att rsta och att ca 20 procent inte kommer att rosta.
Naja, kanske inte helt 6verensstimmande med verkligheten, men
vad dr i sd fall problemet med virt sitt att fraga? Fragan forutsat-
ter att man redan har bestdmt om man ska rosta eller inte. Det
saknas ett alternativ.

Ska du rosta?

Ja Nej Vet ¢j

[ L] L]

nd.

=% Tydlighet &r alltid viktigt for att undvika missforsta


https://sv.wikipedia.org/wiki/WC_(olika_betydelser)

1 Startsida

2 Innehall

3 GA - bakgrund

4 Vetenskap

5 GA - processen
6 Soka information

7 Skrivbords-
undersdkning

8 Féltundersoékning

« Validitet, reabilitet

- Att stélla fragor

- Standard och struktur
* Enkat eller intervju

* Intervjuareffekten

- Oppna eller slutna

- Olika fragetyper

« Hur stéller man fragor
- Daliga fragor

- Olika svarsalternativ

+ Bearbetning och analys
av Likert- och Osgoodskalor

9 Vem ska man
intervjua

10 Observationer

11 Experiment

12 Bearbetning och
ELQEWE

13 Loggbok och
rapport

14 Att opponera

15 Redovisning

16 Yrkesprogram

50

52

54
58

63

69

Cirkulationexemplar
EJ Licensierad 2018

Det ér ju inte alls sdkert att alla har bestamt sig for om de ska
rosta eller inte ndr vi genomfor undersdkningen. For att fa med
alla osdkra ldgger vi till svarsalternativet; Vet ej.

Lat oss nu sédga att vi fick 50 som svarat ja, vi fick 20 som svarat
nej och resten, 30 stycken, har svarat vet ej. Slutsatserna av ana-
lysen blir nu helt annorlunda, det dr endast halva populationen
som med nagot matt av sakerhet kommer att rosta. Denna un-
dersokning sdger ingenting om vem vi har stéllt fragan till, det
enda vi vet dr att hundra personer har svarat pa enkiten. Det
skulle ju kunna vara sa att en del avdem som svarat inte dr rost-
berittigade pa grund av for lag alder, eller att de inte dr svenska
medborgare.

Och vad betyder egentligen svaret; Vet ej?

Det finns ett stort antal saker som det svaret kan betyda. Det
mest uppenbara dr att personen faktiskt inte har bestamt sig for
att rosta eller inte. Det kan dven betyda; Det har inte ni med att
gora! Eller att personen inte vill svara pa enkdter. Det dr svart att
dra nagra langtgdende slutsatser utifran svaret; Vet ej. Vi behover
komplettera fragan for att fértydliga svaret. Genom att komplet-
tera med en Oppen fraga sa kan respondenten forklara varfor han
eller hon dr osdker angaende att ga och rosta.

Ska du rosta?

Ja Nej Vet ¢j

[ [ [

Om du svarat Vet ej, kan du fortydliga varfor?
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Respondent betyder helt enkelt den person som blir
intervjuad. Ibland ser man férkortningen ip, vilket
star for intervjuperson eller intervjupersoner och &ar
samma sak som respondent (respond = svara).

Standard och struktur

Nér man gor en intervjuundersdkning maste man bestimma sig
for en mangd olika saker. Till exempel hur strukturerad och stan-
dardiserad den ska vara.

En helt strukturerad enkit ger respondenten fasta alternativ att
vdlja mellan. Respondenten kan inte sjdlv vélja sina ord utan ar
héanvisad till de alternativ som ges. Kallas aven for slutna fragor.
Det skulle ju kunna vara sé att en respondent med egna ord skulle
svarat; Jag tror jag ska rosta i ar om jag bara kan bestimma mig
for vilket parti. Denna respondenten kommer troligen kryssa i
alternativet; Ja, aven om det finns en viss osdkerhet i det svaret.
En helt ostrukturerad friga ar saledes en friga med Oppet svar,
som i exemplet ovan.

En helt standardiserad intervju stéller exakt samma fragor i sam-
ma ordning till respondenterna. I andra dnden dar vi har helt os-
tandardiserade intervjuer som mer har karaktiren av ett samtal
mellan intervjuaren och respondenten.

Om vi aterigen tittar pa fragerutan har brevid sd innehaller den
tva fragor. Den ena med tre givna alternativ, och en 6ppen fraga
ddr respondenten far formulera sig fritt.

Den forsta har saledes hog standard och den andra har lag stan-
dard. Eftersom det ar en enkdtundersokning (till skillnad fran en
intervju) sd har den dven hog struktur. Det vill sdga att fragorna
stdlls i samma ordning till samtliga respondenter. Ddarmed inte
sagt att intervjuer har lag struktur, man kan givetvis f6lja ett for-
utbestamt frageschema aven dar.
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Ett besok hos likaren brukar borja med 1ag standard for att succ-  Den forsta fragan dr en 6ppen fraga som ger patienten en méjlig-
sesivt hojas till hog standard. het att beskriva sina problem for ldkaren med egna ord.

Utifran de svar ldkaren far kan han eller hon stilla foljdfragor.
Lékaren forsoker ringa in felet sa noga som mojligt. Efter ett par
fragor borjar ldkaren ana vad problemet kan vara. Fragorna blir
allt mer slutna, och manga fragor mot slutet av undersékningen
har endast ett ja eller nej som mojliga svarsalternativ. Eftersom
de flesta sjukdomar har sina alldeles egna sjukdomssymptom
kan ldkaren stélla fragor om just dessa symptom for att se om
hypotesen ar korrekt.

(\/ad dar problemet

Jag har kraftig huvudvadrk

Hur ldnge har du haft vdrk .
T nagra veckor, men det har

blivit vdrre pa sista tiden

Har du nagra andra symptom .
Hur menar doktorn da

Synrubbningar
Fragorna varierar sa klart beroende pa vilka symptom patienten
sager sig uppleva, vilket innebdr att ldkarens utfragning har en
profil som kan betecknas som lag standard.

Krdkningar illamdende

Sover du bra

Denna metod kallas ibland for tratt-teknik, vilket &r en metod
som ibland anvénds vid intervjuer. Man gér fran det breda till
det smala, eller frén det allménna till det speciella..

Fragor till en larare:

Kan du beratta vad du anser om gymnasieskolan?
Vad tycker du om arbetet som gymnasieskolan utfor?
Hur har du sjalv deltagit i det arbetet?

Kan du kortfattat beskriva din tjdnst inom skolan?

Manga yrken anvinder samma metod for att gora felsokningar i olika
system. Fordonstekniker, ingenjorer, vvs-tekniker, veterinérer, IT-tek-
niker for att ndmna nagra fa exempel.
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1 Startsida
2 Innehall En intervju kan saledes se ut pa fyra olika siitt. En enkdtundersokning med givna svarsalternativ och fragorna
3 GA - bakgrund 1. Hog standard och hog struktur i samma ordning hamnar i den férsta gruppen.
PET 2. Hog standard och lag struktur
= 3. Lag standard och hog struktur
5 GA - processen 4. Lag standard och lag struktur Om enkiten innehaller 6ppna fragor hamnar undersékningen
6 Soka information i grupp tva.
Eller i matrisform
7 Skrivbords- Standard
undersdkning » o .. N . . . . 2
. o Hog Lag Likarens utfragning av sina patienter inleds i grupp tva och
DIREICEL AL Gl glider 6ver i grupp tre. Allt eftersom lakaren borjar ana
+ Validitet, reabilitet . i .
i ; Hog en diagnos
+ Att stalla fragor 1 3

« Standard och struktur Struktur
+ Enkaét eller intervju
* Intervjuareffekten

En reporter som intervjuar nagon hamnar ofta i grupp fyra da
. varje intervju ar unik och man som journalist har lart sig att
Lag 2 4 vanligtvis undvika fragor som respondenten endast kan svara
a eller nej pa.

- Oppna eller slutna \
- Olika fragetyper Cirkulationexef p‘iar
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- Daliga fragor

+ Olika svarsalternativ

 Bearbetning och analys

av Likert- och Osgoodskalor
9 Vem ska man 50

intervjua

10 Observationer 52

11 Experiment 54

12 Bearbetning och 58
ELQEWE

13 Loggbok och 63
rapport

14 Att opponera 69

15 Redovisning

16 Yrkesprogram


https://londonist.com/2016/08/secrets-of-westminster-bridge
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1 Startsida
2 Innehall Enkat eller intervju
3 GA - bakgrund Nir ska man vilja en enkdtundersokning och nér ska man vélja personlig intervju?
Bédda metoderna har sina fordelar och nackdelar.
4 Vetenskap Enkiter
5 GA - processen o . P .
6 Soka information
7 Skrivbords- Enkaiter ar billigare Respondenten kan inte be om hjilp
undersokning
8 Filtundersékning Enkiter gar snabbare att genomféra Intervjuaren kan inte stilla f6ljdfragor eller be om fortydligande
okl re?bilitet Enkéter nar fler respondenter Man kan inte se respondenten, lite individdata
« Att stélla fragor
- Standard och struktur Enkater ar fria fran intervjuareffekter Alla fragor 4r inte passande for en enkdt
+ Enkaét eller intervju
- Intervjuareffekten Enkiter har ingen variation (olika sitt att stidlla samma fraga) Man vet inte sikert vem som besvarat den
e ller sl ; N )
Oana ? er siutna Enkater kan anpassas efter respondenterna Ofullstandigt ifyllda enkdter (bortfall)
+ Olika fragetyper
* Hur stéller man fragor
- Daliga fragor
* Olika svarsalternativ INTERVJUER
 Bearbetning och analys
9 Vem ska man 50
intervjua Mindre bortfall Dyrare per respondent
10 Observationer 92 Mingden individdata Antal respondenter
11 Experiment >4 Nyans i svaren Intervjuareffekt
12 Bearbetning och 58
analys Intervjuaren kan vid behov hjélpa Tidskravande
13 Loggbok och 63 Man kan tolka kroppssprék och mimik (och omgivningar) Kan krava ett omfattande resande

rapport

14 Att opponera 69 Man kan be om fortydligande och stilla foljdfragor

15 Redovisning

16 Yrkesprogram
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Nér vi talar om kostnad ér det litt att belysa skillnaden mellan
en enkdtundersdkning och personliga intervjuer. Lat oss siga att
vi vill gora en undersdkning angaende trivseln pa en viss sko-
la. Genom att gora en enkdtundersokning kan man till en ringa
kostnad dela ut blanketter till alla elever i varje klass. Om man
dessutom har bade hog standard och hog struktur dr det tdmli-
gen létt att bearbeta och analysera resultatet. Om vi istdllet skulle
genomfora personliga intervjuer med eleverna inser alla att tiden
for undersokningens genomforande okar exceptionellt mycket.
Man kan forvisso anstilla ett antal personer som man utbildar i
intervjuteknik som sen far genomfora intervjuerna, men da okar
kostnade valdigt mycket.

A andra sidan kan man missa viktiga svarsalternativ i en enkit-
undersokning, som kan framkomma nir man gor en personlig
intervju.

Vad tycker du sémst om med din skola?
Vilj det alternativ som bdst stimmer 6verens med din
instéllning.

. For latt

. For svart

. For hogt tempo
. For lagt tempo
. Lokalerna

. Lararna

. For mycket laxor

ODooooonod

. Schemat

R L
EJ Licensi G.raqtgeaf'g. Podngen ér att det ar latt att raka forbise viktiga svars-
S {

GYMNASIEARBETE3<Y

Detta dr en fraga i enkdtundersokningen med givna svarsalterna-
tiv (hog struktur och hog standard). Omfattar verkligen fragan
alla mojliga alternativ till vad eleverna tycker ar samst med sin
skola?

Av de atta alternativen kan eleven vilja det alternativ som stim-
mer bast med elevens asikt. Det kan dock mycket vil vara sa att
eleven har ett annat forslag vad som ar simst med skolan. De som
designat undersokningen tror sig ha gjort heltickande svarsalter-
nativ men ganska ofta missar man nagot. Genom att pa ett tidigt
stadium genomfora ett par intervjuer med eleverna och stélla de
fragor man har tankt sig att ha med i sin enkdtundersokning, sa
kan svar dyka upp som man inte ens tankt pa. Detta kallas for
pilotintervjuer.

Det kan handla om ldnga restider till skolan eller kanske dalig mat
gasten eller att skolan anvinder bocker istallet for digitala

ternativ.

For att forsoka undanroja att sadana har problem uppstar dr en
vanlig metod att besvara sin egen enkadt for att se att den fungerar
som man tankt.

Som redan ndmnts, en annan, och i vart tycke battre metod, ar
att inleda med ett par fa personliga intervjuer av respondenterna
med Oppna fragor for att se ungefir hur respondenterna svarar pa
fragorna. Det kan ge viktiga riktlinjer om de fragor och svarsalter-
nativ som bor finnas med.

Om man dessutom har mdjlighet att testa sin enkét pa ett par
elever innan man genomfor den i full skala, sa ar det annu battre.
Ett tilvigagangssatt som brukar kallas for pilotundersokning.
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Intervjuareffekt

Ett problem som avser personliga intervjuer kallas for intervjua-
reffekt. Ibland kan man se att nagon hénvisar till Hawthorne-ef-
tekt, vilket var en undersékning som gjordes i USA pa trettiotalet.

Man ville undersoka hur olika atgirder paverkade produktionen
av telefonrelder. Sex flickor valdes ut och informerades om forsk-
ningen som de skulle delta i.

De sex flickorna flyttades till ett speciellt rum dar de kunde ob-
serveras av forskarna. Vad forskarna dn hittade pa sa 6kade pro-
duktionstakten, vilket forbryllade dem. Man 6kade antalet raster,
man minskade antalet raster. Man minskade antalet arbetsdagar.
Man férbattrade sittet 1oner betalades ut och sen atergick man till
det simre sdttet, men vad man dn hittade pa dkade produktionen.

Man lét flickorna aterga till hur de ursprungligen hade jobbat,
men likvil 6kade produktionsnivan. Man kom till slut fram till att
den enda faktor som kunde paverka flickornas produktionsok-
ning var experimentet i sig sjélvt. Experimentet gjorde att flickor-
na kinde sig utvalda. De tyckte dessutom att arbetet blev roligare
och de fick arbeta i en mycket lugnare atmosfar utan den stenhar-
da kontroll de var vana vid. De arbetade pa Hawthorne-fabriken
i Chicago at Western Electric Company.

Det hir visar att bara det faktum att det gors en undersokning
kan paverka resultatet. Ibland forsoker respondenterna lista ut
hur forskarna vill” att de ska svara, eller lista ut vilket som ar
“ratt” svar. Det kan ocksé innebdra att respondenterna inte riktigt
vagar att vara drliga mot forskarna.

Tank dig att en ldrare vill goéra en undersékning angaende sina
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lektioner. Lararen har tva olika klasser i samma dmne och ars-
kurs, men anvinder tvé olika pedagogiska metoder. Lararen vill
genomfora en undersokning i de bagge klasserna for att fa veta
vad eleverna tycker om dessa tvé olika pedagogiska metoderna.

Det ir ingen bra idé att ldraren sjilv genomf6r intervjuer med
eleverna, eftersom det troligen skulle péverka resultatet av under-
sokningen. Det idr trots allt liraren som ska sitta betyg. Elever
med en negativ instdllning mot ndgon av de pedagogiska model-
lerna kanske inte vagar vara riktigt drlig mot ldraren, i tron att de
kanske far simre betyg om de visar sig vara negativt instéllda till
pedagogiken.

Alla vet att en sadan undersokning ska inte paverka betygen alls,
men trots detta finns alltid risken for paverkan. Dérfor finns det
en uppenbar risk att eleven véljer en mer positivt instéllning i sina
svar én vad han/hon egentligen har. Lararen bor dérfor ta in na-
gon annan for att genomfora intervjuerna for att i méjligaste man
undvika intervjuareffekten och allra helst nagon som inte alls ar
kopplad till skolan. Man bor dven forsakra respondenterna om
tullstindig anonymitet.

Nér vi talar om variation menar vi den variation som kan fore-
komma i personintervjuer, men inte i enkiter. I en enkdtunder-
sokning stalls ju fragorna precis likadant och i samma ordning.
Men det kan ibland vara ett problem med intervjuare som formu-
lerar fragorna pa lite olika sétt under personliga intervjuer. Det ér
svart att mata vilken betydelse detta har for resultatet av en under-
sokning, men bor i vilket fall undvikas. Man bor ocksa se till att
intervjuarna inte stéller egna f6ljdfragor om de inte dr instruerade
att gora sa.


http://www.encyclopedia.chicagohistory.org/pages/2900.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Hawthorne_effect
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En viktig fragestéllning infor en undersékning dr om man ska ha
givna svarsalternativ (slutna) eller 6ppna fragor. Detta galler nar
man designar bade intervjuer och enkiter. Slutna svar dr mycket
littare att bearbeta och analysera dn de 6ppna svaren. Nar det
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giller de 6ppna svaren maste man pa férhand ha bestamt sig for
hur dessa svar ska kategoriseras. Manga foredrar slutna fragor just
eftersom de dr latta att bearbeta (koda) och analysera, men detta
bor vigas mot de fordelar 6ppna fragor har.

Oppna fragor

Pa plussidan

Respondenten kan svara med egna ord och tvingas inte anvinda
de ord som undersokaren har valt.

Respondenten kan komma med ett ovdntat svar som undersoka-
ren inte ens tankt pa.

Svaren leder inte respondenten i ndgon speciell riktning, och man
kan fa information om hur respondenten tolkar en friga.

Respondentens kunskapsniva syns i svaren.
Man far information om hur viktig respondenten tycker en fraga
ar.

Och som tidigare nimnts, dppna fragor dr bra for att komma
fram till fasta svarsalternativ (slutna).

Pa minussidan

Svarigheter med att bearbeta och analysera.
Tidsodande vid personintervjuer.

Tidsodande vid enkdter da man maste ldsa igenom alla svar noga
for att kunna gora en analys.

De kan verka avskrickande for respondenten da de kréver mer.

Vid personintervju ér det svart for forskaren att hinna med att
korrekt skriva ner svaret.

Det ér ibland svart att jamfora svaren.

SLUTNA FRAGOR

Pa plussidan

De ar latta att bearbeta eftersom respondenten endast behover
kryssa i ett alternativ.

Nér man anvéander slutna fragor gar att jamfora svaren tdmligen
enkelt.

Pa minussidan

Svaren tacker inte in alla mojligheter, Det kan finnas svarsalterna-
tiv som saknas bland de givna alternativen

Svaren overlappar varandra. Det vill sdga att svarsalternativen éar
for lika varandra sa att respondenten far svart att skilja dem ét.

Fortsitter pa nésta sida.
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Fortsittning fran foregdende sida.
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OPPNA FRAGOR

De stiller mindre krav pa respondenten (och i viss man forska-
ren), man behover inte skriva eller tala sa mycket.

Tidsatgangen dr mindre.

De fasta svaren kan hjilpa respondenten att forsta fragan om det
skulle finnas tveksamheter runt tolkningen.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Olika sorters fragor

Pa plussidan Pa minussidan

Tolkningen av svarsalternativen kan skilja sig at mellan repon-
denterna.

For komplicerat sprak i svarsalternativen kan ge respondenten
problem. Anvind ett enkelt sprak.

Man maste dven vara medveten om att det ﬁnn@]ﬁg&fmx%ﬁ] frempel frdga. Kan du beskriva vad sexuella trakasserier
av fragor, olika sorters fragor, som stiller olika Er.i"&ﬂ"bﬁf?ﬁ‘i?r a anfaqré
1 aljd.

ternativet. De stdller dven olika krav pa fragornas ordnings
Man bor till exempel vinta med individdata till sist och inleda
med de fragor som dr viktigast for undersokningen.

Fragor angdende individdata. Detta dr fragor om respondentens
kon, alder, inkomst, yrke, utbildning och sa vidare.

Externa individdata. Fragor angdende andra personer dn respon-
denten. Det kan vara fragor angaende familjen, arbetsplatsen,
skolan och sa vidare.

Kunskapsfragor. Denna typ av fragor dr anviandbara for att fast-
stdlla respondentens kunskap angaende nidgot. Om man till ex-
empel gor en undersokning angaende sexuella trakasserier dr det
vardefullt att kdnna till respondentens kunskap i &mnet genom

Attitydfragor. Attitydfragor dar mycket vanligt i bade enkatform
och intervjuform. Hér anvidnder man sig ofta av Likert-skalan el-
ler Osgood-skalan (beskrivs nedan).

Asiktsfragor. Detta kan gilla politiska asikter eller religiosa asik-
ter. Det kan dven handla om olika bedomningsfragor av typen.
Polisen har blivit béttre efter omorganisationen? Har vill man att
respondenten ska svara sant eller falskt.

Norm- och virderingsfragor. Fragor i denna kategori ligger mycket
néra attityd- och asiktsfragor. Detta darfor varderingar och nor-
mer ingdr i asikter och attityder. Man vill veta vilka normer och
principer respondenten anser vara viktiga i olika sammanhang.
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Hur stéller man fragor?

Det finns ett par gemensamma tumregler for formulering av fra-
gor.

Ha alltid syftet med undersokningen i tankarna nér fragorna ska
designas.

Fragorna i undersokningen maste givetvis ha med problemfor-
muleringen att gora. Det finns ju ingen mening med att stdlla fra-
gor som inte hjdlper till med att besvara problemformuleringen.

Man maste dven noga ga igenom fragorna, sa att man inte mitt i
undersokningen uppticker att man saknar en eller flera viktiga
fragor.

Se till att du verkligen formulerar fragan pé ett korrekt satt.
Fragan maste precisera vad det dr du &r ute efter. Lat oss sdga
att du gor en undersokning angaende kommunikationen till och
fran skolan.

Har du cykel?

Detta ér inte en bra formulering eftersom den inte ar helt tydlig.
Den kan tolkas pa ett par olika sitt. Ager du en cykel? Finns det
en cykel i familjen? Har du tillgang till en cykel 6verhuvudtaget?
Ett jakande svar pa frdgan kan alltsa betyda olika saker.

Har du syskon som har cykel?

Tanken med fragan dr att ta reda pa om det ar flera personer i
familjen som kanske har cyckel, for att klargora hur tillgdngen av
cyklar ser ur for respondenten. Lat oss sdga att en respondent sva-
ra ja jag har tre syskon som alla har cykel. Detta siger egentligen
ingenting. Bor de fortfarande hemma? Har de endast en cykel?
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Har de korkort och bil?
Har du cyklat till skolan den senaste tiden?

Man ska undvika otydliga formuleringar, det vill sdga formule-
ringar som &r svartolkade. Vad betyder "den senaste tiden” i fra-
gan ovanfor. Den senaste veckan eller manaden? Ett annat pro-
blem man kan st6ta pa ér just begreppet "veckan”

Har du cyklat till skolan den senaste veckan?

Vad innebdr "veckan”? En ny vecka i Sverige borjar pa méndagar.
Om jag besvarar fragan en fredag ska jag dd riakna mandag till
fredag eller ska jag rakna frén forra fredagen, det vill sdga sju da-
gar tillbaka.

Andra otydliga formuleringar ar “mycket’, "litet”, “sillan”, “ofta’,
och sé vidare.

Hur ofta cyklar du till skolan? Valj det alternativ som
stdmmer bést.

Mycket ofta

Ganska ofta

Inte speciellt ofta

Aldrig

Det enda av svaren ovan som inte gar att tolka dr alternativet ald-

rig, de 6vriga ar helt upp till respondentens tolkning. Vi forsoker
formulera svaren lite béttre.
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Hur ofta cyklar du till skolan? Vélj det alternativ som st&ém-
mer bast.

En till fem ganger i veckan

En till fem ganger i manaden
En till fem ganger varje termin
En till fem ganger varje lasar
Aldrig

Denna svarsserie ger en mer exakt trift da det inte gar att tolka
“en till fem ganger” ddremot brister den pa andra sitt. Utan att
vara forskare kan man nog dra slutsatsen att frekvensen elever
som cyklar till skolan sjunker under vinterhalvaret eller perioder
med daligt vader. Svaren tar inte hansyn till detta alls.

Svaren tar inte heller hdnsyn till méjligheten att en elev kanske
har cyklat varje dag i augusti, men dérefter bestdimt sig for att ta
bussen.

Hur ska respondenten besvara fragan?

Lat oss sdga att eleven cyklade i tva veckor i augusti, vilket ger 10
dagar. Direfter tog sig eleven till skolan pa annat sétt. Detta kan
tolkas som om det stimmer dverens med bade alternativet "en till
fem ganger i veckan” (nir jag val cyklade) och "en till fem ganger
varje termin” (om man slar ut de tio gangerna 6ver ett helt lasar).
Olikheten i de bada svaren blir enorm om man ska forsoka ge en
statistisk bild 6ver frekvensen av cyklande till skolan.

GYMNASIEARBETE44

Man kan givetvis goéra om den till en 6ppen fraga.
Hur tar du dig till skolan?

Gér

Cyklar

Buss

Tag

Bil (privat)

Annat. Vad?

Direfter kan man stélla frigor som ger respondenten mojlighet
att fortydliga sina svar.

Man ska dven undvika att stélla flera fragor i en. Respondenten
kan bli forvirrad angdende vilken som ska besvaras. Det dr inte
sdkert att svaret dr det samma for bigge fragorna. Dessutom bris-
ter de i validitet.

Hur bra tycker du att skolans tekniska utrustning och
lokaler &r?

Givetvis kan respondenten tycka att den tekniska utrustningen ar
utmarkt men att lokalerna &r i déligt skick, kanske i behov av re-
novering. Vilken fraga ska respondenten svara pa?

Aterigen, testa frigorna pa dig sjilv och kanske nigra kompisar.
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Man behover dven att tdnka igenom vilken ordningsfoljd man
har sina fragor i eftersom det kan ha betydelse fér svaren som re-
spondenterna ge. En fraga tidigare i intervjun kan péverka svaret
senare i intervjun. Det finns att antal studier som visar att folk
blir mindre benédgna att sdga att skatterna ska sankas om de forst
fatt en massa fragor angaende vad de tycker staten bor satsa mer
pengar, som till exempel vard, skola, polis, vdgar och jarnvagar.

I en undersokning angdende polisens arbete i England, British
crime survey, rdkade en friga finnas med tva ganger i enkdten
for en del av respondenterna. Fragan 16d ungefdr: Tycker du att
polisen gor ett bra eller daligt jobb i ditt omrade? Alla responden-
terna fick den i bérjan av enkidten, men hélften av respondenterna
fick dven fragan en andra gang i slutet av enkdten. Det visade sig
att de som fick fragan tvé ganger var aningen mer positivt install-
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da till polisens arbete ndr de fick frigan andra gangen. Mayhew
som genomforde undersdkningen pekade pé att anledningen till
det 6kade fortroendet troligen var att respondenterna mellan den
upprepade fragan svarat pd en miangd fragor med brottsrelaterat
innehall och darfor fatt en storre forstaelse for polisens arbete.
Givetvis ska frdgorna komma i samma ordning fér alla respon-
denter, om man inte har starka skal for att géra annorlunda (kan-
ske testa om frdgeordningen paverkar svaren).

Inledande fragor bor handla om sjélva undersdkningen och inte
fragor angaende individdata. Man kan med fordel avsluta under-
sokningen med fragor angdende kon, alder, boende och liknande.
Detta minskar risken att respondenterna inte tycker de svarar pa
meningslosa fragor. Fragor som man antar ar viktiga for respon-
denterna ska stillas tidigt for att vicka och behalla respondenter-
nas intresse.
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Daliga fragor
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Ett exempel pa hur sista svaret i en undersokninfkchr et sieratk @0A8ne Minister”, Slutfragan lyder:

av fragorna som kommer innan. Ideén till exemplet 4r taget
fran en Engelsk humorserie som siandes pa TV tidigt 80-tal,

For att 6ka chansen till svaret Ja pa fragan: Vill du inféra allman varnplikt i
Sverige?

Har du familj, slékt vanner (de har de flesta)?

Tycker du att man ska hjalpa sina familjemedlemmar om de far problem (det
vill de flesta)?

Skulle du hjélpa en van om du blev tillfragad (det gor de flesta)?

Skulle du férsvara din familj, slakt och dina vanner om det skulle behévas?
Vet du hur man handlar i en krissituation?

Vet du vad du maste gora om Sverige blir indraget i ett krig?

Vill du inféra allman varnplikt?

Vill du infora allmén varnplikt i Sverige?

For att 6ka chansen till svaret Nej pa fragan: Vill du infora allmén varnplikt i
Sverige?

Ar du oroad 6ver det 6kade véldet i samhallet?

Ar du oroad 6ver antalet dédsskjutningar som férekommit de senaste aren?
Tror du det ar for latt att fa tag pa illegala vapen?

Ar du oroad 6ver alla vapenstdlder fran militdra beredskapsforrad.

Ar du oroad dver att valdet kryper ner i aldrar?

Tycker du man ska lara ungdomar hur olika handeldvapen fungerar?

Vill du inféra allman varnplikt i Sverige?


https://www.imdb.com/title/tt0086831/
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Givetvis forstar alla som ldser detta att vart exempel ar ganska till-
spetsat, men det dr saklart for att tydliggora det eventuella proble-
met med i vilken ordning man stéller fragor i en undersokning.
Exemplet ger dven en bild av vissa “marknadsundersokningar”
dédr man vill fa fram en favoritprodukt hos kunderna.

Vad féredrar du?

Et glédande jarnspett i 6gat?

Leva hemlds i total fattigdom resten av ditt liv?

Borsta tdnderna med tandkramen Megafrasch mentol?

Resultat 100 % av alla tandlakare féredrar Megafrdsch mentol?

Jattetramsigt!? Ja, vi haller med, men tyvérr ligger detta tramsiga
exempel ibland inte vdldigt langt fran sanningen nar det galler
vissa undersokningar. Det forekommer inte lika ofta for veten-
skapliga forskningsarbeten som det férekommer i sa kallade
marknadsféringsundersokningar.

Media anvinder sig ibland av “riktade” undersokningar eller
snedvridna redovisningar av resultat. I ett exempel hamtat fran
den brittiska tidningen The Daily Telegraph (pa Internet) hade
man en undersokning angaende droger.

Innan vi forklarar kan vi dessutom avsloja att vi tror det fanns
en speciell agenda med denna undersokning, ndmligen att skapa
rubriker.

The Daily Telegraph, som ar en av Englands storsta tidningar i
fullformat, riktar sig framforallt till den hogra sidan av brittisk
politik. Den kallas ibland skdmtsamt for The Torygraph, vilket
som bekant dr hogerfalangen i brittisk politik.
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Hur ska Storbritanien tackla drogproblemen i landet?

1. Okade preventiva insatser mot drogmissbruk och béttre
vardinsatser i de varst utsatta omradena

2. Hardare straff for de som saljer och de som anvander droger

3. Legalisera vissa droger som cannabis for att minska
kriminaliseringen

4. Arbeta med oréattvisor i utsatta omraden

Pa vilket sétt ar nu detta en riggad undersokning. Titta igenom
svaren pa fragorna och forsok vilja ett eget svar...

Svaret ett, tva och fyra verkar foérnuftiga, medan svar tre ar for
manga oacceptabelt och f6r andra en vig att ga.

Svaret pa fraga ett dr egentligen tva stycken svar, preventiva in-
satser och vérd.

Detsamma giller svaret tre, hirdare straff for bade forséljning
och anvéindning.

Svaret pa fraga fyra ar egentligen inte en direkt insats mot droger.



https://sv.wikipedia.org/wiki/The_Daily_Telegraph
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Vilket resultat fick man da av undersékningen?

Hur ska Storbrittanien tackla drogproblemen i landet?

1. Okade preventiva insatser mot drogmissbruk och bttre 8 %
vardinsatser i de varst utsatta omradena

3. Legalisera vissa droger som cannabis for att minska 44 %
kriminaliseringen

2. Hardare straff fér de som séljer och de som anvander droger 39 % _

4. Arbeta med orattvisor i utsatta omraden 9 %

Respondenterna kunde endast vilja ett alternativ. Utan att géra idéer vdrda att prova. Som tidningsutgivare kan man nu skapa ett

en vetenskaplig undersokning vagar vi pasta att manga respon- antal braskande rubriker utifran resultatet av undersékningen.

denter tycker att ett flertal av de foreslagna atgarderna verkar som  Rubriker som “stimmer” med det som undersokningen har visat.
Cirkulationexemplar
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92 % av alla britter ar motstandare till vard for missbrukare

Satt missbrukare i fangelse

39 % av alla britter ar overens

Endast 8 % tycker man ska anvanda
skattepengar till vard av missbrukare
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Olika svarsalternativ

Studera fragorna nedan, det dr ett antal varianter pa valfragan vi
redan har titta pd, men de mater olika lite saker.
Diskutera garna fordelar och nackdelar med vara exempel.

[]Ja []Nej
[]Ja []Nej [] Vetej
[ ]Ja [] Nej

Ska du rosta?
Ska du rosta?

Vet du pa vem du ska rosta?

I:l Postrosta I:l I vallokal

Kommer du att rosta
via post eller i lokal?

Hur troligt &r det f f f ; /
att du rostar? Mycket troligt Inte alls troligt
Sitt ett kryss pa skalan
Osgoodskala ROSTA
Sitt ett kryss pa skalan
Ser framemot — — — — — — — Serintefram emot
Engagerad — — — — — — — Ointresserad
Medborgerlig plikt — — — — — — — Upptill varochen
Viktigt — — — — — — — Oviktigt

Likertskala

Jag ser fram emot att fa rosta Ja, stimmer absolut
Ja, stimmer ganska bra

Nej, det stammer inte sérskilt bra

HEEN

Nej, det stimmer inte alls

GYMNASIEARBETE4S

Nir det giller attityder och asikter brukar man anvinda sig av
Likert-skalor eller Osgood-skalor. Det var den amerikanske soci-
alpsykologen Rensis Liker som utarbetade en femstegsskala for att
kunna mita folks asikter. Frageformuldren dr utformade som pé-
stdiende som man antingen haller med eller inte héller med. Man
kallar fragorna for "items”
Vara ldrare ger oss for manga laxor
[[] Instimmer helt
[] Instimmer delvis
[[] Tveksam (vet inte)
[[] Haller inte helt med
[ ] Haller inte alls med
Eller,
Vad tycker du om skolgarden
[] Mycketbra
Ganska bra
Varken bra eller daligt

Inte sa bra

O 0O O O

Dilig
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Nér man ska bearbeta och analysera resultatet frdn en undersok-
ning med Likertskala brukar man pa férhand ha gett de olika sva-
ren numeriska podng. Efterdt kan man summera de olika respon-
denternas podang och fa fram vad man skulle kunna kalla for en
attitydskala for varje respondent och édven for varje svar.

Vara ldrare ger oss for manga laxor

Instimmer helt 5 podng
Instammer delvis 4 poing
Tveksam (vet inte) 3 podng

Haller inte helt med 2 podng
Haller inte alls med 1 podng

Vid hoga podng, det vill siga podng ndra max, fir man av respon-
denter som i stort héller med om de olika items (pastdendena)

Cirkulationexemplar
Charles E Osgood var en amerikansk pSYkOlOgEOJnlalita?Hgiié
alan an-

en teknik for att mdta innebord eller mening. Osgoodsk
vands dock mest som en teknik for att méta attityd.

Markera din attityd till kursen gymnasiearbete med ett kryss pa
ndgon av de sju strecken.

oviktig viktig

latt svar
vilsam arbetsam
intressant ointressant
vardefull s vardelds
jaktad lugn

dalig _ s bra

positiv negativ
mangsidig ensidig

GYMNASIEARBETEA4<

Aven hir kan brukar man ge varje steg (streck) en poing som se-
nare underlittar bearbetning och analys. Vanligt dr att ge de mest
positiva svaren hogst podng. Antalet valbara streck kan variera,
beroende pa vilken upplésning man vill ge respondenterna.

oviktig viktig

latt svar

vilsam arbetsam

intressant ointressant

7 6 5 4 3 21
rad 201

viir%eful? - vardelds
7 6 5 4 3 21

jaktad lugn
1 2 3 4 5 6 7

dalig bra
1 2 3 4 5 6 7

positiv negativ
7 6 5 4 3 21

mangsidig ensidig
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VEM SKA MAN INTERVJUA

Den grupp man vill undersoka kallas for populationen. Det kan
vara gymnasieelever, pensiondrer, vardpersonal, rostberittigade,
militdrer med flera. I manga fall 4r populationen sa stor att det
ar fullstindigt opraktiskt att alla ingdr i undersékningen. Man
maste begrdnsa sig pa nagot sitt. Man maste gora ett urval av
populationen, ett sa kallat sample (sample, ung stickprov).

Population behéver inte nddvindigtvis vara en grupp ménniskor
utan man kanske vill undersoka ett foretag, institution eller
kanske en skola, men vanligtvis avser ordet population en grupp
ménniskor.

Man brukar skilja pa tva typer av urval, bedomningsurval och
sannolikhetsurval.

Néir man gor ett beddmningsurval viljer man sjalv vilka
respondenter man vill stilla fragor till. Vi har tidigare papekat
att det kan vara av vikt att inleda en undersokning med
djupintervjuer av nagon kunnig pa det aktuella omradet som
man tankt sig att underséka. Om vi ska géra en undersokning
av trivseln pd en gymnasieskola kan det vara vardefullt att gora
en djupintervju med rektorn, kurator och kanske skolskoterskan.
Detta kan ge virdefull information som underldttar designen av
undersokningen, framfor allt nér frédgorna ska tillverkas.

Sannolikhetsurval ar nar slumpen till viss del avgoér vem som ska
inga i undersokningen. Man vill att urvalet ska vara representativt
for populationen i sa stor utstrackning som mojligt. Man vill att
urvalet ska utgéra en miniatyrvariant av hela populationen. Detta
for att man efter analysen kan generalisera resultaten med hog
traffsakerhet.

Det finns ett antal olika sdtt att gora ett sannolikhetsurval.

Obundet slumpmidissigt urval ar det mest grundldggande sittet
att gora ett sannolikhetsurval. Det bygger pa att varje del av hela
populationen ska vara representerad i undersokningen. Det kan
vara konsindelning, dldersindelning, inkomstindelning och/eller
tjansteindelning, med flera.

Vi gar vidare med var undersokning av hur nojda eleverna ér
med sin gymnasieskola och for att gora det “svart” for oss ska
vi gora undersokningen pa Polhemskolan i Lund. Anledningen
till att det ar svart beror pa att det ar Sveriges storsta skola med
cirka 2 500 elever. Vi har varken tid eller rad att undersoka hela
populationen utan méste gora ett urval. Vi tdnker oss att vi klarar
av att undersoka 10 % av skolans elever, vilket dr 250 stycken eller
1 av tio.

Man numrerar varje elev fran 1 till 2 500 i ett alfabetiskt ordnat
namnregister och har numrerade lappar (eller tar datorn till hjélp)
fran 1 — 2500. Av dessa lappar drar man sen 250 nummer och det
ar dessa som ingar i undersokningen. Man kan dven anvinda sig
av slumptalstabeller for lottdragningen. Dessa ingar ofta i statistisk
litteratur. Dock dr det sa att nér det géller en sd stor population
som 2 500 individer ar detta inte en speciellt smidig metod.

En béttre metod dr "var n:te individ”. Man har tio stycken lappar
numrerade fran 1 till 10. Man drar en av dem och siftran visar var
man ska borja plocka ut respondenter i namnregistret. Om man
drar siffran 4 borjar man med fjarde namnet i registret och tar
dérefter ut var tionde person, 14, 24 34, 44 och sa vidare tills man
fatt ihop de 250 respondenterna..
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Vi skulle kunna gora som ovan och dra lott bland alla eleverna
om vem som ska deltaga i undersdkningen, men en sadan
lottdragning skulle kunna bli missvisande, vilket gor att resultatet
inte blir generaliserande. I vdrsta fall kanske slumpen gor sa att
det nédstan endast ar elever som gér forsta aret som blir uttagna,
vilket troligen ger ett missvisande resultat. Vi maste forst definiera
populationen, faststdlla vilka undergrupper populationen
innehaller. Det gar bade pojkar och flickor pa skolan (man och
kvinnor), de ar férdelade dver atta olika program, de dr férdelade
over tre arskurser, de ar fordelade over ett antal olika kommuner,
vilket innebér restid och kanske kommunala transporter, vissa
kom in pa forstahandsvalet andra inte, de har olika schema och
sd vidare. Vi maste gora ett stratifierat urval, det vill siga dela
in populationen i undergrupper. For att gora det lite enklare
anvinder vi endast tva av undergrupperna ovan, kon och arskurs
(siffrorna ér pahittade).

GYMNASIEARBETE 5I

Sé ser hela populationen ut pa Polhemskolan, men vi skulle endast
undersoka var tionde elev vilket ger f6ljande tabell.

Arskurs 1 ca 34 % eller 84 stycken elever. 50%
pojkar, 50% flickor

Arskurs 2 ca 33 % eller 83 stycken elever. 50%
pojkar, 50% flickor

Arskurs 3 ca 33 % eller 83 stycken elever. 50%

pojkar, 50% flickor

Cirku|ationexé/|ﬁp]<ap givetvis fortsatta dela in i undergrupper, men ju

EJ Licensieraﬁ%@i‘ﬁ”l’er man har desto mer svdranalyserat riskerar

Kategori Procent av populationen

Min ca 50% eller 1125 stycken elever
Kvinnor ca 50% eller 1125 stycken elever
Arskurs 1 ca 34 % eller 850 stycken elever
Arskurs 2 ca 33 % eller 833 stycken elever
Arskurs 3 ca 33 % eller 833 stycken elever

resultatet att bli. Detta pd grund av att vissa grupper endast
kommer innehdlla ett fatal individer och att antalet variabler
riskerar att bli for stort. Darfor maste man noga titta pa varje
undergrupp och noga vardera dem. Tillfor denna grupp
nagot vardefullt till undersokningen eller inte? Har gruppen
verkligen betydelse for resultatet?

Till exempel: Spelar det ndgon roll om man gar arskurs ett,
tva eller tre? Ja, troligen. Om man har gatt nastan tre ar pa en
skola har man mer erfarenhet av skolan dn eleverna i ettan
har. I arskurs ett finns det en viss risk for att eleverna kan ha
en kansla av "nyhetens behag”. Eleverna i ettan har dessutom
inte hunnit lara sig alla kurser, rutiner och arbetssatt. Givetvis
ar detta beroende av nar pa lasaret undersokningen gors.

Checklista fragor
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OBSERVATIONER

En ganska vanlig undersokningsmetod inom sociologi och
antropologi ar observation. Denna metod kréver att forskaren
sjalv engagerar sig i de skeende som ska undersokas. Man vill
studera vad som hdnder i olika grupper, eller situationer, under
vardagliga former. Detta innebér att forskaren maste bli "en i
méngden” av dem han/hon studerar. Forskaren kan deltaga i det
dagliga livet hos gruppen eller undersoka gruppen i hemlighet.

Man brukar dela in metoden observationer i fyra olika
varianter. Dels kan forskaren vilja att deltaga (interagera) i
undersokningsgruppens aktiviteter eller s kan forskaren enbart
observera och inte sjdlv deltaga. De som blir undersokta kan vara
medvetna om att sd sker eller de kan vara helt omedvetna om att
de dr under observation.

1. Observerande  deltagare. = Bade  forskare  och
undersokningsgruppen ar medvetna om att de ingar i ett
faltarbete. Forskaren deltager i vardagliga géromal och skapar
kontakter med individer ur gruppen som undersoks. Denna typ

av observation har anviénts flitigt vid de manga studier som gjorts
av lokalsamhaillen. Forskaren deltager i de vardagliga géromalen
och har darfor ocksa regelbunden kontakt med individer ur
samhillet. Innevdnarna vet om att de ingar i en faltstudie.

2. Fullstindigt deltagande. Forskaren déljer det faktum att han/
hon ér just forskare for gruppen som observeras. Detta sker genom
att forskaren deltager till fullo i gruppen som en helt accepterad
medlem. De som observeras dr helt omedvetna om detta. Ett kdnt
exempel pa fullstaindig observation gjordes av Leon Festinger,
en amerikansk socialpsykolog, som gjorde en undersékning
av en religios sekt. Sektens medlemmar var 6vertygade om att
jordens undergang skulle intréffa ett visst datum, men sekten
skulle raddas av flygande tefat. Festinger deltog som fullvardig
medlem och ingen i sekten visste nagot om undersokningen.
Nir deras forutsagelse misslyckades och varlden mot formodan
inte gick under studerade Festinger deras reaktioner. Finns
att lasa i Festingers bok When prophecy fails, som dr mycket
underhéllande.

Gruppens kannedom om undersékningen

Hog Lag

Hoég
Grad av forskarens
deltagande

1 2

Lag
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3. Deltagande observator. Hir vet undersokningsgruppen om
att de ar observerade, men forskaren deltager inte i gruppens
aktiviteter. Denna metod anvdndes av Hawthorn vid sin berdmda
undersokning av personal vid Western Electrics i USA (se sid 39).

4. Fullstindig observation. Denna metod anvédnds nidr det ar
viktigt att undersokningsgruppen inte vet om att det finns en
pagaende undersokning. De vet inte om att de blir observerade
och forskaren ger sig inte till kinna utan studerar sitt objekt, sd att
sdga, pa avstand. Denna metod kan innebédra moraliska problem
da den gar ut pa att tjuvlyssna, skugga och observera genom
“titthal”. Helt enkelt att studera individer utan deras vetskap.

Fullstandig observation av hur manga som anvénder digital utrustning vid ett
givet tillfdlle. Heathrow, England

mpg!
(Xe Fortsattning fran sidan 26

Problemformuleringen 16d:
Skoter parkeringsvakterna sitt jobb pa ett korrekt sétt?

Efter att ha genomfort informationsinhdmtning i litteraturen
och studerat lagar, regler och kommunala férordningar genom-
forde vi ett antal djupintervjuer med kunniga inom omradet for
att pa bista sitt designa sjdlva undersokningen. Trafikoverva-

GYMNASIEARBETESS

karna ska kontrollera efterlevnaden av de lokala trafikforeskrif-
terna och riksbestimmelser (VTK) som reglerar uppstillning
av fordon, men de kan dock gora bedomningar sjélva. Efter en
del diskussioner inom gruppen hur vi skulle géra, kom vi fram
till att vi maste observera trafikdvervakarna i deras arbetsut6v-
ning. Vi beslot att anvianda oss av fullstdndig observation (nr 4).
Detta for att 6ka mojligheterna att riatt bedoma de atgarder som
skulle komma att iaktagas utan att pa nagot sitt paverka de indi-
vider vi undersokte. Vi skuggade helt enkelt trafikovervakarna
under deras tjansteutovning, dem helt ovetande.

Vi antecknade varje atgiard som trafikovervakarna gjorde. Bade
bétfillningar och nédr man inte tillgrep boter, men enligt oss
borde ha boétfallt. Tva i var grupp, bestaende av fyra studenter,
gjorde deltagande observationer (nr 3) genom att folja med tra-
fikovervakare under deras tjansteutdvning. Ett pass var till fots

2 X empl@ipass var med en bilpatrull. Varje pass var mellan tre och
radfe@0t@mar langt. Vi fick darfér mojlighet att se om det var

nagon skillnad mellan trafikovervakarnas tjansteutdvning be-
roende pd om de var medvetna om undersokningen eller inte.
Under dessa pass gjordes intervjuer med trafikdvervakarna.

Vi insag att det kunde bli ett problem med reaktionerna fran
trafikovervakarna nér vi senare skulle avsloja att vi skuggat dem.
Vi var dock tvungna att avloja metoden for att kunna stalla fra-
got om deras tjansteutdvande. Detta gick dock utmarkt och de
visade stor forstaelse for vart tillvigagangssatt.

Undersokningen fortsatte med en tréft dér alla studenter och in-
blandade trafikvervakare var narvarande. Under denna triff ge-
nomforde vi en intervju med trafikdvervakarna. Denna gjordes
med Oppna fragor for att forhindra styrning av svaren och att ge
respondenternamojlighetatt preciserasig,och dvenkorrigerasig.


https://www.heathrow.com/airport-guide/terminal-5
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EXPERIMENT

Experiment som undersokningsmetod forknippas mest
med naturvetenskaplig forskning och naturvetenskaperna
har historiskt sett en framtradande roll for manniskans
inhdmtande av kunskap.

Experiment ar en vetenskaplig undersokningsmetod. Man

forsoker ta reda pa hur en variabel paverkar en annan
variabel. Man talar om kausala relationer (orsakssamband),
eller orsak och verkan.

Om jag andrar variabeln X (orsak), vad hander da med
variabeln Y (verkan)?

Undersdkningsgrupp X

Tidpunkt ett
Experiment startar

Kontrollgrupp

Tidpunkt tva
Variabel férandras i under-
sOkningsgruppen, men inte
i kontrollgruppen

Unders6kningsgrupp

Tidpunkt tre

Man mater eventuel-
la verkningar i bagge
grupperna och goér
en jamforelse y

Kontrollgrupp

Tid

Manbrukardelain experimentitva olika typer; faltexperiment
och laboratorieexperiment. Faltexperiment genomfors i en
verkligomgivningtill skillnad franlaboratorieexperimentsom
genomforsienavforskarenutvald kontrollerad plats. Narman
utfor experiment ar det viktigt att kontrollera omgivningen
runt experimentet i sa stor utstrackning som mojligt, sa att

inga ovantade variabler kan paverka experimentet. P4 sidan
40 berattar vi om Hawthorne-effekten, eller det faktum att
om respondenterna kanner till att det gors en undersékning
om dem kan padverka resultatet av samma undersokning.
Av den anledningen berattar man inte for respondenterna
vad man undersoker med sitt experiment da det skulle
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kunna paverka utgdngen av experimentet. Dessutom ar det
viktigt att kontrollgruppen ar sa lik undersokningsgruppen
som mojligt. Det ar inte svart att tdnka sig att man riskerar
snedvridna resultat om man har en undersékningsgrupp
bestdende av pensiondrer och en kontrollgrupp med enbart
tondringar (ja, det ar skrivet med ett visst matt av fordomar
gallande bada grupperna, men har baring dnda).

En larare bestammer sig for att undersoka hur stor paverkan
olika typer av aterkoppling har i undervisningen. Med
aterkoppling menas den kommunikation som sker mellan
larare och elever, avseende elevens prestationer i skolan.
Muntlig eller skriftlig aterkoppling anvands for att hjilpa
eleven till forstaelse av dmnet eller momentet man for
tillfallet arbetar med. Aterkoppling 4r Agnat att hjilpa eleven
vidare. Aterkoppling kan se ut pa manga olika sitt, allt fran

GYMNASIEARBETESS

Har anvander sig lararen av tva stycken klasser, den ena utgor
undersokningsgruppen och den andra utgér kontrollgrupp.
Lararen ar anser att bdgge grupperna ar likvardiga. I
undersokningsgruppen andrar lararen variabeln X, en mer
omfattande aterkoppling dar eleven ska testa, reflektera och
anteckna sina erfarenheter.

[ kontrollgruppen behaller lararen variabeln X, vilket innebar
att lararen i den gruppen behaller sitt "gamla vanliga satt” att
ge aterkoppling.

Fragan som lararen vill ha svar pa ar: Ar maluppfyllnaden
hogre 1 undersokningsgruppen dn i kontrollgruppen
eller med andra ord, ar eleverna battre vid kursslutet i
undersokningsgruppen an i kontrollgruppen?

Allts
ett uppmuntrande ”Bra!” utan motivering, Gllﬂdbtﬂti@litexemp ar
anteckningar med styrkor, svagheter och Be$kcikmergsieradn2@ig8indrar X (dterkopplingssatt) vad hiander did med Y

vagar till forbattring. Grundtanken ar att genom att lata
eleven skriva ner aterkopplingen, testa den och reflektera
over resultatet far eleven ett battre inlarningsresultat.

Genom att anvanda tva olika klasser som bada laser samma
kurs kan jag gora jamforelser mellan att endast ge verbal
aterkoppling och den nya metoden, det vill siga att eleven
antecknar innehdllet i aterkopplingen, testar den rent
praktiskt och reflekterar 6ver resultatet, som dven det
nedtecknas.

Hypotesen dr: Om jag ger mer omfattande dterkoppling till
eleverna och ber dem anteckna, implementera och reflektera
over denna, samt anteckna slutsatser fran reflektionen, sa
okar deras kunskapsniva i amnet?

(kunskapsniva)?

Experimentet som metod testar i detta fallet hypotesen
genom att dndra pd variabeln X i undersokningsgruppen, men
inte i kontrollgruppen. Darefter tittar man pa vilken inverkan
detta haft pd variabeln Y och skillnader mellan kontroll-
och undersokningsgrupperna. Darigenom blir hypotesen
verifierad eller falsifierad, visar sig stamma eller vara felaktig.

Om vi pastar att X orsakar Y maste vi dven vara sidkra pa att
inga andra faktorer spelar in, som kan paverka Y (eller X). Nar
man utfér experiment galler det att ha kontroll 6ver dessa
sa att inga okidnda eller oonskade variabler smyger sig in i
experimentet och gor att reliabilitet och validitet dventyras.

Dessutom maste Y komma efter X i tiden eftersom en verkan
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forst maste ha en orsak. Ett problem ar alltsa att bevisa i
vilken ordning en forandring har skett. Har den forst skett i
X eller forsti Y? Ett valdigt forenklat exempel ar variablerna
“onykterhet bakom ratten” och “trafikolycka”. Man har
konstaterad ett bevisat samband mellan alkoholpaverkade
trafikanter och en 6kad risk for att raka ut for en trafikolycka.
Man vet dessutom att ju storre alkoholintag desto storre
olycksrisk foreligger. Variabeln alkoholpaverkad (X) ligger
fore variabeln trafikolycka (Y).

GYMNASIEARBETESS6

Man har i en undersokning konstaterat att variablerna
gymnasieutbildning och yrke samverkar. ~ Variabeln
gymnasieutbildning ligger fore variabeln yrke i tiden.
Ganska sjilvklart, eller? Ar det helt sikert att variabeln
gymnasieutbildning ligger fore variabeln yrke? Det kan ju
mycket vil vara sa att en elev bestammer sigredan i hogstadiet
for att bli lakare och valjer darfor att lasa naturvetenskapligt
program for att 6ka sina chanser for att uppna sin yrkesdrom.
Eller variabeln Y andrar variabeln X, istdllet for tvartom.

Man ska hélla sig nykter i trafiken annars kan man bli en siffra i olycksstatistiken eller vérre. Marina Bay Circuit F1, Singapore.



https://en.wikipedia.org/wiki/Marina_Bay_Street_Circuit
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Det ér viktigt att undersdknings- och kontrollgruppen ér sa lika varandra som majligt. Har tva stycken MC-gédng, men kanske inte sa lika varandra.
Ovre bilden: Victoria embankment, London. Undre bilden: Karnevalen i Lund.



https://www.google.se/maps/@51.5101078,-0.1195951,17z
https://sv.wikipedia.org/wiki/Lundakarnevalen
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BEARBETNING OCH ANALYS

Diagram

Som sagt tidigare i detta utbildningsmaterialet bor man redan i
sin inledande undesokningsdesign tdnka pa hur materialet ska
bearbetas och analyseras nér det val ar insamlat. Darfor har vi
redan gatt igenom en del sitt att gora detta pa.

Vi ska dock kortfattat titta pa lite olika tillvigagidngssatt i detta
kapitlet. Givetvis dr bearbetningen och analysen helt beroende av
vilken typ av undersdkning/arbete man gjort, men ovetande om
det ska vi dnda titta pa ett antal varianter man kan anvianda sig av.
En viss typ av undersokningar dr menade att visa forandringar
over tid. Det vill sdga hur en variabel foérandras 6ver tid. Om
nagot blivit mer eller mindre. Manga undersokningar om,

till exempel brott, 16ner, aldrar, vard, skolbetyg och liknande
redovisas ibland som foérandringar over tid. For att grafiskt
askadliggora detta ar linjediagrammet ett bra verktyg. Normalt
sett har man variablernas virden pa en Y-axel och tid visas pa en
X-axel. Diagram anvinds ofta tillsammans med en tabell som
visa variablernas olika vérden.

Stolpdiagram dr mer en jamforelse mellan olika variabler. Till
exempel olika politiska partiers popularitet eller en jamforelse av
hur fordelningen ser ut mellan de olika gymnasieprogrammen i
en kommun eller en skola.

Procentuell férdelning av gymnasieval 2018, Totte kommun.

Program i kommunen Procent

Teknisk 13
Samhallsvetenskap 34
Estetisk 12
Ekonomisk 15
Humanistisk 8
Naturvetenskaplig 18

100

%

35
30
25

20

15
1 I I I
0 l

Teknisk Samhallsvet. Estetisk  Ekonomisk Humanistiska Naturvet.
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Vanligtvis anvdnds linjediagram for att visa hur ndgot
forandrats over tiden. I exemplet hdr nedan kan man f6lja hur
en lopares resultat (sluttid) har andrats 6ver tiden i ett antal 10
kilometerstavlingar.

Tavlingsresultat, 10 km-lopp. Sven.
60

50
. M
30
20

10

0

Kalmar 10 km Karlstad 10 km Dorotea 10 km
Lund 10 km Laholm 10 km Trosa 10 km Malung 10 km

Ett tartdiagram, eller cirkeldiagram, visar andelar av en
totalmédngd. I exemplet brevid dr det hur manga procent som
valt ett visst program pa gymnasiet i en viss kommun. Om man
har hjilp av ett datorprogram behdver man endast skriva in
rétt siffror, men om man ska gora det for hand blir det aningen
mer komplicerat. En cirkel dr 360° sa varje tartbit ska var lika
manga procent av 360° som tartbiten dr procent av variabeln.
Om vi tittar pd teknikprogrammet brevid utgor det 13% procent
av undersokningen. Detta ger att tartbiten for det tekniska
programmet ska utgora 13 % av en cirkel, eller 13% av 360°.

0,13 x 360° = 46,8°

Nu ér det bara att ta fram passare och gradskiva.

GYMNASIEARBETES <Y

Ett annat exempel pa anvindning av linjediagram ar om man vill
redovisa och jamfora olika variabler dver tid. I detta fallet ar det
var lopare plus var 1opares tva tranings- och tavlingskamrater. De
har samtliga deltagit i samma tavlingar.

Tévlingsresultat, 10 km-lopp. Sven och l6pkamrater.
60

i W
40 y 7 : -

- Sven —m—

Eva—e—

20 PH

10

0

Kalmar 10 km Karlstad 10 km Dorotea 10 km
Lund 10 km Laholm 10 km Trosa 10 km Malung 10 km

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Procentuell fordelning av gymnasieval 2018, Totte kommun.

18 %

B Teknisk

B Sambhallsvet.

8 % Estetisk

¥ Ekonomisk

B Humanistiska
Naturvet.

12%

Cirkeldiagram anviands ganska ofta av tidningar, men har ofta
blivit kritiserade for att vara svara att tyda och svara att jamfora
med varandra.
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Diagramtyper att undvika

Program i kommunen Procent

Teknisk 13
Samhallsvetenskap 34
Estetisk 19
Ekonomisk 15
Humanistisk 8
Naturvetenskaplig 18

Om man anvénder sigav Excel eller nagot annatliknande program
for sin bearbetning och analys dr det frestande att anvénda sig av

de olika grafiska mojligheterna som de progrgﬁﬁmlﬁtﬁg@gxempmé
men vi hivdar att ju enklare och tydligare diagkah Méee@BSRiIRrad 20108| =

Tartdiagrammet gor jamforelse svarare dn det behover vara om
man har manga variabler och de andra exemplen tycker vi talar
for sig sjalv.

Ekonomisk Naturvet.

Humanistiska

Samhallsvet.
Teknisk Estetisk

Humanistiska

Samhéllsvet.
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W Teknisk

® Samhallsvet.
Estetisk

W Ekonomisk

® Humanistiska
Naturvet.

20

Naturvet. |

|
Ekonomisk |

Estetisk

Teknisk
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Tabeller

Program i kommunen Antal Procent Program i kommunen II((‘:?r?mz;lrrltal in
Teknisk 130 13 Teknisk 30 100
Samhallsvetenskap 340 34 Samhéllsvetenskap 195 145
Estetisk 120 12 Estetisk 72 48
Ekonomisk 150 15 Ekonomisk 75 75
Humanistisk 80 8 Humanistisk 53 27
Naturvetenskaplig 180 18 Naturvetenskaplig 100 80

1000 100 Summa N 525 475

En ganska vanlig form av analys. Man for in de olika resultaten
man far i sin undersokning i tabellform. Den vanligaste formen
(ovan) ar en frekvenstabell eller, som den ocksa kallas, en
endimensionell tabell. Hir anger man en populations utbredning
(de tusen eleverna) i forhallande till en variabel (vilket program
de valt).

I vart exempel har vi alltsa tur for i kommunen ar det exakt
1000 elever som ska borja pa gymnasiet, vilket underlattar alla
berdkningar. Nu néjer vi oss inte med att veta hur manga elever
i var pahittade kommun som véljer vilket program, vi vill d&ven
veta hur férdelningen dr mellan konen. Vi har kanske en hypotes
om att valet av program till viss del hdnger ihop med konet.

Vi har nu fort in ett nytt begrepp i undersékningen och darmed
i tabellen. For att gora en tabellanalys av det nya ldget maste vi
gora en tvadimensionell tabell. Den tvadimensionella tabellen
kallas dven for en korstabell. Vi far alltsa en tabell dir den ena
variabeln endast kan ha tva varden (man eller kvinna) och den

andra variabeln flera olika vdrden (vilket program man valt).

Ibland dycker bokstaven N eller n upp i tabeller. Om det ar
versala "N” betyder det att man undersokt alla som kan inga i
undersokningen, alltsa hela populationen. Om det star ett gement

»_»

n” innebdr det att man har tagit stickprov ur hela populationen.

Enklo
\Bahm\'e

Gammal “sanning.” — o5
a
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kvinnor. Nu séger inte tabellen ndgot om varfor forhallandet
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LOGGBOK OCH RAPPORTEN

Vi kan inte nog understryka vilken god hjélp loggboken kan vara.
Bade for den bedomande lararen och eleverna som ska genomfora
ett gymnasiearbete. Loggboken &r ett mycket bra verktyg for att
ha kontroll dver arbetsprocessen och ér ett fantastiskt underlag
ndr man paborjar sitt arbete med rapporten - som man med
fordel kan paborja direkt, men det kommer vi till. Om kursen
gymnasiearbete dr schemalagt 6ver hela det tredje laséret dr det
i slutet av varterminen valdigt latt att glomma vad man gjorde
under hostterminen. Vissa skolor ligger gymnasiearbetet som

- -

Ibland &r férdriktningen‘enkel. M/S Wil/—h;m Tham, Géta kanal.

=

blockldsning i tre till fyra veckor, vilket underldttar for eleverna
da man har det mesta i farskt minne infor rapportskrivandet.

En loggbok dr frdn borjan en skeppsdagbok dédr man skriver var
man varit, vart man ska, vad som hidnder ombord. Alltsa fart,
kurs, distans, position, radiokommunikation, lastning, lossning,
personalhdndelser, reperationer, underhall, inventeringar och
ovriga hindelser av intresse ombord. Aven flygniringen har infort
loggbocker, framst av sakerhetsskal.
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Loggboken till gymnasiearbetet skiljer sig inte s& mycket fran en
fartygsloggbok. Var ér vi? Vart ska vi? Hur kommer vi dit? Vem
ansvarar for vad? Vad gick fel? Hur borde vi gjort istéllet? Och sa
vidare.

Loggboksskrivandet

Din loggbok ska lopande visa processen i ditt arbete. Du ska fylla
i din loggbok varje gang du/ni har arbetat med gymnasiearbetet.
Vinj dig att skriva din loggbok direkt du har avslutat nagon del av
gymnasiearbetet eller nar du avslutat gymnasiearbetet for dagen.

Meningen dr att hela processen under hela gymnasiearbetet ska
skildras i loggboken. Den ska fyllas i oavsett om du gjort nagot
eller inte, till exempel pa grund av sjukdom Om du har arbetat
med gymnasiearbetet under helgerna ska dven de dagarna foras
in i loggboken.

Loggboken ér personlig och varje elev skriver sin egen. Handle-
darna bor l6pande ta in loggbdckerna och ger feedback pa dessa.

Nedanstaende fragor och tips hjalper dig att skriva din loggbok.

Ténk pa att det dr viktigt att du kopplar teorier (killor, referenser,
metoder) till praktiken (undersékningen, datan, informationen)
- skildra din egen process pa vdgen mot att skapa en slutprodukt

(skriftlig rapport och redovisning).

Skriv alltid ner var du hamtat sekundarinformation (artiklar, lit-
teratur, internet, databaser med flera).

Lénk till loggbok

GYMNASIEARBETE&64

o Datum for loggboksanteckningen.

o Vad har du gjort idag?

« Vilken uppgift har du arbetat med?

 Vem har du arbetat med?

o Hur gick det?

« Vad fungerade vil respektive vad fungerade saimre?
 Kunde du/ni gjort nagot annat eller gjort uppgiften pa

ett annat satt?

o Har du iakttagit eller insett nagot?
« Sett konsekvenser av vad du/ni gjort?
o Har du sett nya sammanhang eller lart dig nagot nytt?

(Glom inte att motivera)

o Vilka kdllor har du/ni anvant?
o Varfor?

« Kunde ni ha anvint andra kallor?

« Vad ska du gora till nasta gang och nar dr detta?
« Haller tidsplaneringen?

« Hinner jag/vi?

o Om du ingar i en grupp hur fungerar gruppen?

« Fragor att ta upp med handledaren?

Loggbok lathund
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Rapporten

Nér man gor tidsplaneringen i borjan av sitt gymnasiearbete bor
man avsitta gott om tid for rapporten, den tar lingre tid att skriva
an du tror. Darfor dr det en bra idé att skriva rapporten parallellt
med det andra arbetet. Tédnk ocksa pa att ha kopior pé planering,
ideskisser, intervjufragor, enkéter och annat som kan inga i rap-
porten som bilagor. En rapport kan vara disponerad pa lite olika
satt, men nedastdende visar vad som i princip ska vara med i kro-
nologisk ordning.

Titelsida

Abstract

Forord

Inledning

Avhandling, utredning, resultat och analys
Diskussion

Avsluning, sammanfattning
Kallférteckning

Eventuella bilagor

Formalian dr mycket viktig i en vetenskaplig rapport och nedan
star det hur en rapport ska stillas upp. Téank dock pa att det kan
skilja mellan olika ldrosdten och skolor, s hor med din handle-
dare hur du/ni ska gora.

Rapporten ska vara strikt objektiv och far inte innehalla nagot
som inte har med arbetet att gora. Har man egna asikter eller slut-
ledningar angaende arbetet kan dessa skrivas in i den del som
heter diskussion.

Ténk pé att rapporten ofta tar langre tid att gora d&n man forst
trott. Detta ar framfor allt sant om man véntar till slutet av gym-
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nasiearbetet med att skriva den. Rapporten bor paboérjas sa fort
det &r mojligt. Givetvis kan man inte borja skriva om sina resultat
innan man vet vilka de 4r och det vet man inte forrén efter bear-
betning och analys. Nér du/ni planerar ert gymnasiearbete borja
med att titta pa nér ert arbete ska vara fardigt och ldmnas in till
handledare och opponenter. Fundera ut hur manga dagar ni be-
hover for sjdlva skrivandet och riakna baklanges.

Vi ska nu titta ndrmare pa vad dessa olika delar innebér och vad
de bor innehalla.

Titelsida, eller omslaget ska naturligtvis spegla innehallet i rap-
porten. Man anger lasdret eller datum for inldmning, skolans
namn, klass, och vad det ér for rapport, till exempel gymnasiear-
bete. Aven handledare och eventuell extern handledare ska med

Cirkulationexemipdisiian. Samtliga forfattare ska ocksa sta pa titelsidan. Rap-
EJ Licensieragh201t®r heta nagot kort och bra som ska stimma &verens med

innehallet. Hogst fem ord for huvudtiteln brukar vara ett bra rikt-
mdrke, Man kan @ven ha en undertitel som ndrmare forklarar vad
man tar upp i rapporten, men helst inte mer an tva rader. Under-
rubriken ska sdttas med mindre typvikt (storlek pa bokstéverna)
an huvudtiteln. Cirka 20-24 punkter for huvudtitel och ungefir
14-16 for undertiteln, men det beror givetvis pa vilket typsnitt
man valt. Nér vi anda dr inne pa tyspsnitt, tank pa att lasbarheten
ar mycket viktig sa anvdnd garna Times genomgaende for all text.
Men man kan anvinda Helvetica till titlar och rubriker. Héller
man sig till dessa tva typsnittsfamiljer kan man vara ganska sa-
ker pa att rapporten visas rétt i de flesta datorer, och ser bra ut i
utskrifter eftersom dessa typsnitt ingar i de flesta operativsystem.
Ténk pa att det dr det intellektuella innehallet i rapporten som ar
det viktiga, inte att man har en fantasifylld layout.
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Abstract r tankt att informera lasaren om huvuddragen i arbetet.
Det ar dessutom den resumé som man brukar ha med i databaser.
Man ska halla det kortfattat och ange vad arbetet handlar om.
Utrymmet brukar vara starkt begransat och du maste ta reda pa
hur manga tecken eller hur manga ord du far anvinda dig av. 100
till 150 ord brukar vara vanligt. Har kan man ta sin dator till hjélp.
Abstract skrivs oftast pa engelska nar det géller gymnasiearbetet.
Pa manga universitet och hogskolor skriver man en abstract pa
engelska och en pa svenska. Abstract far inte innehalla nagot som
sen inte gar att aterfinna i resten av rapporten.

Abstract kan Oversittas med: Sammanfattning, sammandrag,
referat.

Innehallet bor ge upplysning om

« Forfattarens/nas namn och bakgrund

o Arbetets titel

« Projektet som arbetet ingdr i (till exempel, gymnasiearbetet)
« Huvudkurs/amne

« Bakgrund till arbetet

« Syfte, problemformulering, metod.

 Resultat.

GYMNASIEARBETE&6S

Nyckelord.

Om rapporten ska matas in i en databas boér man ange ett antal
nyckelord. Dessa nyckelord ska fungera som underlag for
databasens soksystem och dessutom kategorisera arbetet.
Nyckelord ér inte aktuellt nér det giller arbeten i gymnasiet, men
det dr inte fel att trdna pa att konstruera nyckelord. Vi tar exemplet
med undersokningen av trafikdvervakarna.

Nyckelord:
Trafikdvervakning,
Parkeringsvakter,
Trafikférordningen,
Parkeringsboter,
Uppstallning av fordon,
Parkering
Vigtrafikférordningen

Forutom nyckelord brukar man lagga in abstract i databasen sa att
den som soker latt ska fa ett grepp om vad de funna rapporterna
handlar om.

Forord.

I forordet kan man skriva saker som inte direkt har med arbetets
uttalade budskap att gora. Hiar kan man tacka de personer som
eventuellt hjalpt en och ndmna vad de hjélpt till med. Tank dock
pa att fraga forst eftersom alla kanske inte vill bli omnamnda. Man
kan ocksa har beritta vem som gjort vad i gruppen om det skiljt
sig mycket at.
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Innehallsforteckning

THtEIDIAA. ... 1
ADSEACE ..ottt 2
FOTOT ...ttt 3
L IN1edning ...c.cooeeeeeieieiciciriicereece et seene 5
1.1 Bakgrund........cccoceiiiiiiiniiiiccencceecce e, 5
1.2 Syfte och problemformulering.........c.cccoevevevcuernccrnnenccnnne. 6
1.3 Metod och material.........c.ccccveiniiiiiiinicinicinicrciiciennes 7
2. Avhandling/sammanstallning ...........ccccccocociviiiiiinicnicniennns 8
2.1.1 Resultat undersokning A ..........ccccccocemerccirnencernenercenennes 8
2.1.2 Analys undersokning A.........cccoevveeueieirccinnencenenccennncs 9
2.2.1 Resultat undersokning B........ccccoeveeenicccinininccinniciienes 9
2.2.2 Analys undersokning B .........cccevveeennccnninccnnccnnes 10
2.3 DISKUSSION ..ottt 11
3. AVSIUENING o 12
4. LitteraturfOrteckning ...........coeceeeeercernnerccrnnecerenecerneneenes 13
5. BIlaOT ..ot 14

(Till exempel, enkiter, utrakningar, stora illustrationer)

6. Illustrationer indeX........ccoceuiuriiiviinineinieirieieseeeieiaes 15
(endast nodviandigt vid langa rapporter med manga illustrationer)

Kapitel ett till tre (kursivt stil ovan) dar ibland medtaget i
innehallsforteckningen ibland inte. Hér med din handledare hur
du/ni ska gora.

GYMNASIEARBETES& 7/

1. Inledning. I inledningen skall allting runt arbetet skrivas in
och dven ge den information som behdvs for att kunna forsta
hela rapporten. Under denna del presenteras information som ér
viktig for ldsaren att kdnna till innan han/hon tar del av sjélva
avhandlingen. Har har du mojlighet att berétta hur din text ar dis-
ponerad, men detta anses oftast vara frivilligt. Man brukar an-
knyta till tidigare forskning genom att siga nagot om vad som har
tidigare skrivits (eller sagts) i émnet. I inledningen presenterar du
syftet med din rapport samt formulerar en fragestillning. Syftet
torklarar varfor du valde att inrikta dig mot just det imnet som du
valt. Fragestéllningen skall vara sadan att du senare kan diskutera
(analysera) den i slutet av rapporten.

1.1 Bakgrund. Om det finns nagot bakgrundsmaterial for arbetet
bor detta redovisas hér. Varfor valde man damnet? Varfor du/grup-
pen blev intresserade frdn borjan. Om man tilldelats amnet kan
man ange det har.

1.2 Syfte och problemformulering. Har redogér man for uppsat-
sens problemformulering och arbetet som ledde fram till denna.
Alltsa forskningsprocessen forsta informationsinhdmtning. Aven
tidsmidssiga och rumsliga begransningar ska redovisas tillsam-
mans med skalen for de val man gjort. Syftet férklarar varfor du
valde att inrikta dig mot just det iamnet som du valt. Syftet anger
vad som kommer att behandlas. Ar det ett beskrivande arbete,
eller ett jamforande arbete kan syftet presenteras i form av ett an-
tal fragor som senare kommer att, forhoppningsvis, besvaras. Har
man en hypotes redovisas hypotesen har.

1.3 Metod och material. Metod och material som du har anvént
presenteras ocksa hir. Metoden ar en viktig del av arbetet. Du/
ni ska redogora for vilken metod som anvénts. Varfor just den
anvénts och inte nagon annan metod. Man bor dven forklara hur
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metoden dr tinkt att fungera. Om ni gjort en enkdtundersokning
bor man ga igenom denna, vem som varit respondenter, hur ur-
valet gick till och varfor. Man bor dven ldmna in sjilva enkiten
som en bilaga, s att ldsaren sjdlv kan bilda sig en uppfattning om
denna.

Har man gjort ndgon av observationerna ska man redogora for
vilken och varfor man anvénde just den metoden.

Har man gjort experiment forklarar man hur detta gick till, vad
man testade och varfor man valde denna metod.

Nir det gdller material dr det bra om ldsaren far en beskrivning
av materialet som ligger till grund for arbetet. Vad ar det for ma-
terial? Omfattning? Finns det brister i materialet? Ar materialet
tillforlitligt? Saknas nagot material som skulle ha behévts? Be-
ritta girna vilken speciell utrustning ni anvént. Till exempel Ex-
cel, Stata eller R for statistisk berdkning, Visio eller Smartdraw
tor flédesscheman, och sa vidare. Om det &r en laboration ska

GYMNASIEARBETESLES

2.2.1 Resultat undersokning B
2.2.2 Analys undersokning B
2.3 Diskussion

Diskussionen kan man kalla den subjektiva delen. Under denna
del svarar du igen pé din fragestédllning samt diskuterar och kan
dra egna slutsatser kring den fakta som du redogjort for. Man kan
aven uttrycka asikter om arbetsprocessen. Hir kan man ta upp det
som gatt bra, men dven det som gatt mindre bra samt en analys
over vad som gatt fel med vissa delar och vad du/ni borde gjort
istéllet (forutsatt att nagot gatt fel).

Detta dr en viktig del av arbetet. I vissa arbeten kan det vara lamp-
ligare att varva resultatdelar med diskussionsdelar dvs. du ger
direkt kommentarer pa ett delresultat. Om du viljer detta tillvi-

Cirkul ationexé?ﬁ%ﬁ%ﬁéﬁ s& bor det nimnas under metoddelen. Ibland ligger

2 Avhandling / Huvudtext / Sammanstillning. J Licensi
Avhandlingen skall innehalla en redogoérelse for Eet som varit T
remal for din rapport. Det r hér arbetets resultat redovisas, ana-
lyseras, forklaras och diskuteras. Denna del kan besta av flera un-
derrubriker.Avhandlingen far inte bli en materialsamling, Om ni
gjort en enkdtundersokning redovisas resultatet av denna. Sjdlva
enkdten tar man med férdel med som en bilaga i rapporten, men
man visar inte upp den har. Har visas resultaten, analyser och sa
vidare. Denna del ska vara strikt objektiv dir man presenterar
olika fakta och verifierade slutsatser. Om har personliga asikter,
eller har dragit egna slutsatser tas detta upp i delen diskussion.

2.1.1 Resultat undersékning A

2.1.2 Analys undersokning A

eradf

'sérﬁignen som en egen del och inte som en del av avhandling-
en. Aterigen en fraga for handledaren.

3. Avslutning

Det ar dags att runda av texten. Detta gor man med en samman-
fattning. Denna sammanfattning har inte samma begransning i
antalet ord som abstract har och man dr nagot friare i vad man
kan skriva.

Viktigt dr dock att inga nya uppgifter forekommer i avslutningen.
Ej heller nagra nya frdgor, inga nya citat, inga tabeller eller figurer.
I avslutningen skall det endast féorekomma sadant som forekom-
mit tidigare i texten. Man ska heller inte hanvisa till tidigare text
eller anvdnda noter eller killhdnvisningar.
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ATT OPPONERA

”Behandla andra som du sjilv vill bli behandlad”

Det finns inga sjdlvklara regler for hur en opposition ska se ut,
men ovanstdende variant pa gyllene regeln bor alla f6lja.

Man ska halla en trevlig ton och visa studiekamraterna respekt
- dven om den relevanta kritiken i bland kan bli hard. Som oppo-
nent far du inte glomma bort att beromma det som ar vilgjort i
uppsatsen. Ténk pa att opponerandet ingar i utbildningen och
ska givetvis betraktas som en 6vning som alla andra. Oppositio-
nen ingar givetvis ocksa i bedémningen.

Ett vanligt fel som opponenter gor ér att i kronologisk ordning
ta upp alla "fel” som hittats, bade stora och sma. Koncentrera dig
istallet pa vasentlig kritik, inte stavfel och liknande. Smafel och
stavfel kan tas upp i den skriftliga dokumentationen.

Det viktigaste ér ju sjalvklart hur sjdlva uppgiften blivit 16st. Om
man anser att formalian i rapporten ér dalig eller felaktig tar man
upp det ocksa.

Innan opponeringen bor varje opponent fardigstilla ett doku-
ment som sammanfattar den kritik och det berém som ges vid
opponeringen. Dokumentet 6verldmnas till rapport forfattaren
som ett underlag till forbattring.

Gangen brukar vara att rapportforfattaren presenterar sitt eller
gruppens arbete. Denna bor vara kortfattad och fokus bor ligga
pé fragestdllningar, resultat och diskussion. Ibland édr det oppo-
nenten som ger en kortfattad resumé av rapporten. Forfattaren
kan gora rattningar dnda fram till oppositionen och bor redogora

for dessa under sitt inledande anférande. Forfattaren av rapporten
bor dven stélla rattade exemplar till handledarens och opponen-
tens forfogande.

Direfter ger opponenten sin syn pé arbetet. Borja gairna med na-
got positivt och fortsitt sedan med vad som kan forbéttras. Breda
penslar forst, for att succesivt 6verga till mer detaljer. Avsluta gér-
na med att ta fram nagot positivt.

Att forbereda sig som opponent.

Uppsatsen maste lasas flera gdnger. Det brukar vara forst vid andra
eller tredje genomldsningen man far en 6verblick 6ver materialet.
Vart tips dr att man vid forsta genomldsningen inte laser avsnittet
abstract utan borjar med inledningen. Néar man gatt igenom hela
atervander man till abstract och ldser igenom den. Detta tillviga-
gangssattet gor att man ganska latt kan avgora huruvida abstract
héller mattet.

Anteckna hela tiden sa fort du hittar felaktigheter, det uppstar
fragor eller du har en relevant dsikt om nagot. Pa universitet och
hogskolor bor opponenten begidra in, och studera, det bakgrunds-
material som ligger till grund for arbetet och dirmed rapporten,
men det kravet forekommer sdllan pa gymnasieniva.

Gor inte allt arbete under en och samma dag utan lagg ut det 6ver
ett antal dagar, men varje dag du arbetar med materialet ska du

lasa igenom hela. Studera dven alla illustrationer, tillfor de négot
eller ar de utfyllnad?

Du maste alltid kunna motivera dina synpunkter, oavsett om de
ar positiva eller negativa. Det duger inte att sdga "Jag tycker att
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analysdelen dr bra” Det hjélper inte nagon. Tank pa att detta ar
utbildning, och en viktig del av utbildningen dér du ska lara dig
att kunna argumentera for de val du gor. Du ska alltid kunna for-
klara VARFOR du tycker som du gor. Det absolut basta r om du
dessutom kan erbjuda en 16sning pa din kritik.

"Det dr bra att du samlat alla variablerna i en tabell, men jag tyck-
er att det hade varit &nnu battre om du hade haft med ett diagram
dédr man lattare kunnat jamfora de olika resultaten, till exempel
ett stapeldiagram”

Detsamma giller for de delar du tycker ér bra, forklara varfér du
tycker det r bra.

”Jag tycker att du forklarar vald metod pa ett tydligt och littbe-
gripligt sitt. Du argumenterar vl varfor din valda metod kom-
mer att fungera val for att besvara problemformuleringen”.

Nér du har rollen som opponent far du inte glomma att ge forfat-
taren en chans att forsvara sig. Du fér inte babbla pa i evighet om
vad du sjalv tycker, utan méste ge forfattaren en chans att forklara
sin syn. Man vet aldrig, du kanske har fel? Eller har missforstatt
nagot. Still fragor till forfattaren.

”Hur tinkte du/ni nir ni valde skolan A och inte skolan B for er
undersokning om elevers trivsel”?

I korthet.

Hall en trevlig ton och visa respekt.

Argument for alla asikter och erbjud losningar.
For en dialog med forfattaren och stall fragor.
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Rad fér genomlasning
Hur har forfattaren 16st uppgiften att formulera ett intressevack-
ande gymnasiearbete?

Inledning.
Ar en eventuell bakgrundsbeskrivning tydlig och relevant?

Hjalper bakgrundsbeskrivningen dig att forsta amnet?

Ar syftet begripligt, tydligt formulerat?
Forstar du vad som ska undersokas och varfor?

Stimmer fragestillningarna (problemformuleringen eller hypote-
sen) med det angivna syftet?

Forstar du den eller de valda metoderna?

Ar den valda metoden limplig?

Om inte, vilken metod borde de valt enligt dig? Och varfor?
Forklaras bearbetning och analys?

Hur ar fakta redovisad?

Ar resultatet beskrivet objektivt?

Besvaras fragestillningar, problemformulering eller hypotesen?
Saknas nagon information?

Ar eventuella illustrationer tydliga?
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Har illustrationerna korrekta texter som &r forklarande?
Finns det onddiga illustrationer (utfyllnad)?

Diskuteras alla rapportens delar?

Diskuteras amnesval och de stdllda fragorna?

Finns det en sammankoppling av bakgrund, teori, fragor och re-
sultat?

Motiveras gjorda val?
Finns det subjektiva asikter?

Ar slutsatser tydliga och rimliga?
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Rapportens helhet

Hade rapporten kunnat laggas upp annorlunda, och hade andra
val av metoder kunnat ge andra resultat?

Ar uppsatsen vilskriven, vildisponerad och litt att f6lja? Finns
det en rod trad?

Foljs formalia?

Ar kopplingen tydlig mellan syftet, texten i avhandlingsdelen
och de redovisade resultaten och foljande slutsatserna?

Vilket ér ditt helhetsintryck?

Besvaras fragestéllningarna?

Cirkulationexemplar
EJ Llceh5|erad 20
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REDOVISNING

I en stor undersokning som gjordes i USA stilldes fragan: Vad ar
du mest radd fo6r? Doden, mord, vald, spindlar, naturkatastrofer,
morker, sjukdomar eller kanske kdrnvapenkrig?

Over fyrtio procent av de tillfragade svarade: att tala infér en pu-
blik!? Det vdrsta de kunde tinka sig var muntlig framstallan.

I en annan undersokning fraigade man hur ménga som tycker
muntlig framstillan infér publik dr obehagligt. Pa den frdgan
svarade ungefir 85% att de tycker att det ar mer eller mindre obe-
hagligt.

De flesta dr 6verens om att ett visst matt av nervositet dr bra och
skdrper upp ens sinnen pa ett positivt sitt, men att kinna skrack
for att sta infor en publik och tala ér inte bra Vad gor man da at
problemet med nervositet. Jo, 6va, 6va, 6va och som pricken Gver
i, ova igen. Vad vi menar med att 6va aterkommer vi till.

En vanlig anledning till nervositet dr att man dr nervos for att
bli nervos. Det kanske later idiotiskt men stimmer faktiskt. Om
du funderar over att bli nervos kommer kroppen garanterat att
svara med nervositet och allt det innebir. A andra sidan kommer
i princip ingen att se att du dr nervos eftersom nervositet sitter
mer pa insidan én utsidan.

For att undvika att hdnderna darrar, knéna kdnns svaga och ros-
ten svag och darrig dr det bara att dva, 6va, 6va, 6va och som
pricken over i, 6va igen. Det giller att dga sitt material, att kunna
det innan och utan. Nu tror kanske du att vi menar att du lara dig
hela presentationen utantill? Det menar vi absolut inte! Vad vi
menar dr att du ska ha full kontroll pa ditt material och innehall.
Du maste vara expert pa det du talar om. Den sékerhet som foljer

med stor kunskap inom ett omrade ér inte att forakta. Nar man
gjort ett gymnasiearbete 4r man expert pa sitt mne, sa det dr sil-
lan ett problem.

Det giller att acceptera att spanningen (rddslan) kommer att in-
finna sig. Rddslan som infinner sig ar lika gammal som ménnis-
kan sjélv och ér till for att vi ska kunna reagera blixtsnabbt vid ett
hot. Nu ér tyvdrr nervsystemet ganska idiotiskt. I alla fall ndr det
handlar om att tala inf6ér publik. Publiken &r inte ett ging bovar
som vill dig illa, utan ménniskor som hoppas det gar bra for dig.

Att forbereda sig

Det giller att forbereda sig noga. Alla musiker, skadespelare, po-
litiker, larare, med flera, vet vikten av forberedelser infér motet
med ahorarna. Och sa gott som allihopa ér nervosa infor det mo-
tet, tro inget annat. Sa vad ér det de gor som uppenbarligen fung-
erar? Jo, var, dvar, 6var och som pricken 6ver i, 6var igen. Tjatigt,
ja kanske, men icke desto mindre avgoérande for en bra muntlig
framstallning.

Det gar inte att borja forberedelserna dagen innan man ska tala
infor publik om man inte dr ett proffs pa muntlig framstéllning
och dessutom ett proffs pa &mnet man ska tala om. Det &r béttre
att ge forberedelserna en timme varje dag i en vecka och inte sju
timmar dagen innan.

Nir det giller gymnasiearbetet dr ju presentationen nagot du ér
tvungen att gora, inte nagot du valt sjdlv. Fast du har ju valt att lasa
pa gymnasiet ddar muntlig framstallning ingér i ett antal olika dm-
nen. Forst och framst giller det att anpassa sig till den tid man har
till férfogande, om detta dr forutbestdmt, vilket det ofta ar i sko-
lans vdrld. Om den tid du har till ditt férfogande inte &r begransad
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ar det en god idé att sjalv begransa tiden. Tank pa att ju langre tid
du haller pa desto storre dr risken att lyssnarna forlorar intresset.
Det ir inte enbart tiden som bor begransas utan dven innehallet.
Ju mer information du forsoker formedla till dina &horare desto
svarare har de for att tillgodogora sig stoffet. De flesta kommer
anda inte ihag mer dn tva-tre viktiga saker fran ditt féredrag.
Nér du vet vad du ska tala om (t.ex. ditt gymnasiearbete) ska du
fraga dig sjdlv vad du tycker dr viktigast och halla dig till det. Bro-
dera inte ut texten for mycket med ovésentligheter. Man ska inte
heller redovisa massvis med faktaspackat material eller véldigt
mycket siffror, statistik och liknande. Publiken kommer snabbt
bli uttrdkade.

Har ett exempel fran en konferens om gymnasieskolor. Just detta
foredraget handlade om... om... om... dh.

-Kommun 0138 enhet 91048178 kom upp till 62%.

-Kommun 0139 enhet 53923398 nadde 53%.

-Kommun 0162 enhet 20463290 nadde 56%.

-Kommun 0162 enhet 21663998 nddde faktiskt ocksd 56% (kommen hit
mumlar den mikrofonforsedda foredragshallaren for sig sjdlv: "Mirkligt...
hmmm... detta far jag titta ndrmare pa till helgen. Kul”).

-Kommun 0180 enhet 82964090 nidde 60%.

-Kommun 0305 enhet 82914148 kom upp till 53%.

-Kommun 1287 enhet 97509989 hela 69%, men det dr ju som ni vet Skd-
ne, sd det dr den troliga forklaringentill den remarkabla siffran...hdnsyn
givetvis taget till standardavvikelsen he-he.

Sé dér holl det pa i minst 20 minuter. Inte konstigt att ingen av oss
idag kan dra sig till minnes vad foéredraget handlade om. Bakom
sig hade foredragshéllaren hela tiden exakt samma siffror pa en
Power Point presentation som alla kunde lasa!?
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Skriven text ar inte talad text.

Skriv ner det du tinker att siga sa exakt du kan. Inte for att du ska
ldsa upp det innantill, utan darfor att det ar mer effektivt av ett par
olika skal. Att ordagrant skriva ner sitt anférande brukar resultera
i att man upptacker brister i argument och asikter. Man marker
direkt vad som héller och vad som inte haller for en presentation.
Kommer saker i ratt ordning och finns det en rod trad? Vilka par-
tier ar viktigast? Finns det delar som inte alls &r intressanta for
publiken? Ta bort, gor om, justera tills du dr nojd.

Nir du dr n6jd med det du skrivit ar det dags att ldsa detta hogt
tor dig sjalv. Genom att ldsa det hogt finner man alla stéllen som
inte fungerar som talsprék (ofta ar det alla stillen). Skriv om allt
i texten som inte fungerar att séga till ett bekvamt “talsprak” som
passar dig. Det kan tyckas som det r en forfarlig massa skrivande
men det brukar inte bli sa mycket och det har en mycket viktig
funktion. For varje gdng du forbéttrar din text lar du dig den. Du
har redan borjat 6va.

Nér du har en fardigskriven text, som fungerar for bra for dig
nér du laser den hogt, ar det dags att omvandla hela texten till ett
stolpmanus. Leta upp alla nyckelord och stryk under dem. An-
vand dessa som stolpar och skriv ner pa ett mindre papper, till
exempel ett liggande A5. Ett stolpmanus fungerar ungefir som
ett innehallsregister. Det innehaller inte allt du tdnker siga utan
fungerar mer som ett stod fér minnet och gor att din muntliga
framstéllning faktiskt later battre, det later mer naturligt dn inn-
antilllasning. En god idé ar att skriva inledningen och avslutning-
en precis som du vill ha dem. Detta férhindrar att du glommer
och borjar staka dig nér du ska starta ditt anférande och sa far du
bade inledning och avslutning precis som du vill ha dem. Sjilva
avhandlingen i mellan inledning och avslutning kan vara friare.
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Ett stolpmanus dr uppbyggt av korta satser, enstaka ord och sym-
boler som snabbt ska fa dig att komma ihdg det du ska beritta om
och ndr nagot ska goras, till exempel byta bild.

Skriv stolpar till vianster i manuset och eventuella kommentarer
till hoger (se nedan).

Nir du skriver ett stolpmanus sa anvédnd inte A4, ett liggande A5
fungerar mycket battre. Anvand gérna styvt papper eller kartong
(vit). Skriv endast pa papprets ena sida och numrera varje papper.
Om du skulle tappa dem dr det litt och snabbt att fa ihop dem i

Stolpmanus till ett féredrag om stolpmanus
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korrekt ordning. Om det ir ett lingt féredrag ar det en god idé att
efter varje sidnummer ocksé skriva hur manga sidor det ér totalt.
Da dr det mycket ldttare att ha en uppfattning om hur du ligger till
tidsmassigt.

Anvind ganska stor text sd att du kan se den pa lite avstand. Du
bor latt kunna ldsa texten pa en meters avstand. Ténk ocksa pa
att det méste vara bra kontrast, svart text pa vit botten. Kommer
du sta i ett val upplyst rum eller kommer det att var morkt, vilket
det ofta blir om man ska tala till en Power Point visning eller lik-

—» Skriva fullt manus

Stolpar

™ Stolpmanus

Hindelser "\ \

A

Skriva stolpmanus

---ny bild----

lokalen

LP=Liten Paus

hitta fel, inte massvis med fakta, man lar sig ndr man skriver

lattare att tala, inanntill later daligt, l1asa hogt for sig sjalv. hitta
nyckelord

» ---ny bild--- Cirkulationexemplar
EJ Licensierad 2018

inte A4 utan A5, stor tydlig text, kontrast

kommer det vara morkt eller ljust, utrustning,

ta en kort andningspaus, lat det du sagt sjunka in 5-15 sek

sida 4 (av 12)

Lite mer

7 hjalp
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Generalrepetition

Du har nu trénat pa ditt anforande med stolpmanuset i din hand
och du kinner dig ganska bekvdam sa langt. Nu ar det dags att
testa pa en “publik”. Om det dr foréldrar, syskon, slakt eller vanner
spelar ingen roll.

Du/ni ska nu genomféra en generalrepetition. Be nagon lyssna
pa den och efterat beritta vad de tycker. Gor de férandringar som
eventuellt behovs. Det kan vara innehallet, kroppssprak, hastighe-
ten, volymen eller rostldget som behover en liten justering.

Kom ihag att hélla rétt tempo och forsok att andas lugnt och
jamnt. Du bor lagga in korta pauser med jamna mellanrum i ditt
anforande. Vi har lagt in en paminnelse om en sadan paus i stolp-
manuset ovan. Ett knep ér att ha ett glas vatten till hands och nar
det ar lampligt med en paus tar man en klunk vatten. Lagg in pau-
serna dir de kidnns naturligt, inte mitt i ett resonemang och tink
pé att det du upplever som fem ldnga sekunder upplever ahdrarna
som en kort sekund.

Om du dr ensam och ska anvinda audiovisuella hjalpmedel giller
det att trdna dven pa det ndr du genomfor generalrepetitionen.
Nir det 4r dags for presentationen skall ALLT vara klart. Ahorar-
na vill inte sitta och vénta pa att du/ni behover ladda ner anfoéran-
det frdn nitet till er dator, det ska redan vara gjort. Det dr dven bra
om du/ni har en reservdator redo. Att dessutom ha allt material
pa en USB-sticka, till exempel USB-minnet som detta material
levererades pa, dr en god idé.

Vad gor du/ni om tekniken inte fungerar? Man maste vara forbe-
redd pa att det vdrsta kan hénda, s& ha alltid en plan B redo. Vad
plan B ér beror givetvis pa hur din/er presentation var tankt fran
borjan.
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Om man har méjlighet att trdna i den lokal man ska halla sitt an-
forande ska man ta den chansen. Det dr ett utmarkt tillfalle att ldra
sig eventuell teknik som ska anvandas, var strombrytare sitter, var
pennorna till whiteboard-tavlan finns och sa vidare.

Om ni ska redovisa i grupp sé férdelar man arbetet. Den som for
tillfallet talar bor halla sig till det. Ska det skrivas nagot pa tavlan
bor nagon annan i gruppen gora det. Ndgon kan skéta datorn och
byta bild nér det dr dags, men givetvis maste detta trdnas in. Det
ar inget kul nér fel bild dyker upp bakom foéredragshallaren.

Presentationen

Vi har redan konstaterat att en presentation eller ett foredrag be-
star av tre delar.

« Inledning
o Avhandling
o Avslutning

Man brukar sédga att de viktigaste delarna ar inledning och avslut-
ning, och visst, de dr viktiga, men om inte avhandlingen dr intres-
sevickande och begriplig spelar det ingen roll hur bra inledning
och avslutning du har. Under de forsta minuterna ska du vicka
publikens intresse. Under inledningen kommer alla i publiken att
bestimma sig for om det du har att sdga ar vart att lyssna pa. Vi
vet att det dr en ndgot skraimmande tanke, men icke desto mindre
ett faktum. Glom inte att publiken vill att du ska vara bra, de vill
inte ha trakigt. En publik dr sa gott som alltid positivt installd till
dig och det giller att ta vara pa det.
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Du ska alltsa skapa intresse, nyfikenhet och en positiv stimning.
Borja inte prata direkt. Nar du kommit pa plats dr det dags for
forsta pausen, std och titta pa publiken under nagra sekunder. Ett
osvikligt satt att fanga deras uppmiérksamhet och nér du har den
ar det dags.

Inled med en presentation av dig sjdlv och vad du ska tala om. Om
det ar en gruppredovisning presenterar du dig sjilv och berittar
vad du ska tala om och dérefter presenterar du gruppmedlem-
marna och vad de ska tala om.

-Hej, jag heter Olle Al och ska tala om syfte och mal i vart gym-
nasiearbete om hur val trafikvakter gor sitt jobb, jag kommer dven
att tala lite om metoderna vi valt och varfér. Som spioneri.

-Lisa Lisadottir kommer att tala om sjdlva undersokningen.

-Sist men inte minst, Sigmund Sigmundsson kommer att redovisa
resultaten av var undersokning.

-Jag kommer sjilv att avsluta med en sammanfattning. Om ni har
fragor tar vi en liten fragestund direkt efter Sigmunds redovis-
ning.

Det kan tyckas lite 16jligt att presentera sig infor en klass som
re-dan vet vem du &r, men det ger en viss tyngd och troviardighet
till anférandet. Dessutom ar det véldigt latt att komma igang
genom den proceduren. Ta for vana att alltid presentera dig och
ditt &mne nér du ska gora en muntlig presentation.

Lagg ocksa mirket till att Olle sdger till sin publik att det blir
en fragestund direkt efter Sigmund och FORE avslutningen. I
skol-vérlden ar inte detta sa viktigt, men om du ska haélla en
presenta-tion ndgon annanstans dr detta ett gott rdd. Om du
forst haller din avslutning och sedan har en fragestund riskerar
du att ndgon i publiken "dissar” er presentation, “Det ddr haller
jag inte alls med om...
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Om du vintar med din avslutning till sist ar det du som kan an-
passa avslutningen som ni vill och @ven ta hdnsyn till eventuella
argument som dykt upp under fragestunden.

Man kan édven lata publiken stélla fragor under hela anforandet
istéllet for att ha en speciell fragestund. Gl6m dock inte att tacka
publiken for att de lyssnat och stéllt vardefulla fragor (dven om
det inte var vardefulla fragor). Om du inte vet svaret pa en fraga,
sdg det! Forsok inte hitta pa ett svar utan erkinn att du inte vet.

Olle talar dven om att han ska tala om vilka metoder de valt och
lagger till: "Som spioneri”. Detta dr dgnat att vicka publikens ny-
fikenhet, vilket det troligen gér om man inte vet allt som finns att
veta om metoden observation.

Nagon beskrev ett foredrag eller en presentation pé foljande satt
« Sig vad du ska séga.
o Sdg det.
« Sidg vad du sagt.

En bra, men nagot forenklad beskrivning, men litt att komma
ihag.

Anvind girna humor, men beritta inga vitsar for det finns alltid
ndgon som kan ta illa upp. Vitsar bygger ofta pa fordomar. Till
exempel norgehistorier eller blondinhistorier. Ska du skdmta sa
gor det om dig sjély, sjélvironi ér aldrig fel i smé doser, men som
sagt i sma doser. Det brukar vara underhéllande att berétta om sig
sjalv i en 16jlig, genant eller bisarr situation, men det ska sa klart
komma in naturligt i presentationen. Ar du inte en van “skimtare”
ar det sdkrast att 1ata bli.
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Humor, férvantan och engagemang
*Jag har blivit skadad.

Jag har blivit hanad.

Jag har varit fullstédndigt vilse i verkligheten.
Jag har blivit stoppad av militar.

Jag har blivit utsatt fér snéstorm.

Jag har blivit jagad av hundar.

Jag har fatt ta skydd for blixtar.

Jag har blivit férhérd av polis.

Jag har misslyckats med LSD

Jag har spytt.

Jag har fatt kasta mig undan bilar.

Jag har till och med blivit jagad av arga algar.

Mitt namn ar Gibson och min frelésning heter:
Finns det da inget negativt med langdistansliépning 7’

Ovanstaende var en inledning till ett foredrag i Boston april 1996,
da det hundrade Boston maraton gick av stapeln. Salen var full av
lingdistanslopare som skrattade igenkdnnande. Detta ar ett ex-
empel pa en sorts humor som ingen kénner sig obekvam med.
Lagg market till pronomenet jag i hela upprikningen.

En forklaring ar pa sin plats. LSD &r en beteckning pa en tré-
ningsmetod och star for Long Slow Distance, och inget annat.
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Man kan vécka dven publikens intresse genom att skapa en for-
vantan om nagot.

-Mitt namn dr Olle Al och jag ska berdtta om mitt gymnasiearbete
som handlar om gymnasieelevers instéllning till alkohol, vilket
delvis, minst sagt, forvanade mig.

Nér man hort denna inledning vill man veta varfor resultatet ar
térvanande. Olle har skapat en viss forvantan.

Man kan dven inleda med att engagera publiken med handupp-
rackning och for att fa med hela publiken alla vinder Olle pa fra-
gan nedan.

-Hur manga hidr inne har aldrig druckit alkohol i nagon form,
rack upp en hand?

-Tack sa mycket, och for sakerhets skull hur manga hér inne har
druckit alkohol, hand upp? Tack s& mycket!

-Mitt namn dr Olle Al och jag ska berdtta om mitt gymnasiearbete
som handlar om gymnasieelevers instillning till alkohol.

Om du av nagon anledning kommer av dig, kanske tappar dina
anteckningar, sa ar det absolut bésta sittet att komma pa ritt spar
igen att fraga publiken. De har koll pé vad du pratade om.

-Nu har jag kommit av mig, vad var det sista jag pratade om?

Detta gillar publiken eftersom du visar dig ménsklig. Vissa forela-
sare gor detta medvetet for att fa publiken att slappna av.

Glom inte att numrera sidorna i ditt stolpmanus tydligt sa att du
snabbt kan fa dem i ritt ordning. Ndr du dr klar med en sida i
manuset. Ligg den sidan ifran dig och inte ldngst bak i hogen, sa
slipper du sortera in dem om olyckan ar framme.
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Det som inte sags

Du far inte sta och titta ner i golvet nir du framfor din presenta-
tion utan maste ha dgonkontakt med publiken (men du ska sta
upp). Ar man vildigt blyg eller tycker det dr allmént obehagligt
med muntlig presentation (85% av alla tycker det) finns det ett
litet knep att ta till som far det att de ut som om du har 6gonkon-
takt med alla. Vilj ut ndgon nira dig till hoger som verkar positivt
instélld och skapa dgonkontakt med den personen. Vilj sedan ut
nagon ldngt bak till vinster och skapa att gonkontakt med. Vixla
inledningsvis mellan dessa tva personer. Det gor att publiken far
uppfattningen att du tittar pa hela publiken, vilket du kommer att
gora nér du blir varm i kladerna. Om ni redovisar i grupp ar det
viktigt att de i gruppen som for tillfdllet inte har nagon uppgift
lyssnar uppmairksamt pa den i gruppen som talar. Alla, som kan,
ska std upp och rikta sin uppmarksamhet pa talaren och girna
diskret nicka medhall da och da. Till exempel nir ett argument
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eller ett budskap behover forstarkas. Inget fingrande med mobil-
telefoner, prassla med papper, skramla med nycklar eller mynt,
trumma med fingrarna och liknande. Och glém inte att férdela
arbetet med att anteckna pa tavlan eller byta bild i projektorn.

Avslutning

Avslutningen ska innehalla en sammanfattning, eller en summe-
ring om vad som sagts. Upprepa kortfattat resultat, viktiga argu-
men, syftet och liknande. Avslutningen ska dock vara kort och
tydlig och det far inte rada nagon tvekan om att det ar avslutning-
en du kommit till. Du vill dessutom att avslutningen ska vara i en
positiv anda och att publiken ar glada och ndjda nér du ar klar.

Tacka sd mycket for uppmarksamheten och virdefulla fragor och
med en liten bugning kommer du att fa applader..
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YRKESPROGRAM

Att komma med allménna rad till gymnasiearbetet for yrkespro-
grammen later sig inte goras lika l4tt som till de hogskoleforbere-
dande. Nu beror detta pé att varje yrkesgren har sina specialiteter,
regler, svarigheter, utmaningar, arbetssitt och sa vidare.

Det ar inte lika ltt att jamfora tva stycken olika gymnasiearbeten
fran yrkesprogrammen som fran tva hogskoleférberedande pro-
gram, som bor vara mer lika till sin karaktir bade vad det avser
process och slutprodukt. Lat oss titta pa hur skolverkets text om
gymnasiearbete for yrkesprogram ser ut.

Gymnasiearbetet ska visa att eleven ar forberedd foér det
yrkesomrade som géller fér den valda yrkesutgangen.

Det ska prova elevens férmaga att utfora vanligt férekom-
mande arbetsuppgifter inom yrkesomradet.

Gymnasiearbetet ska utforas pa ett sddant satt att eleven
planerar, genomfor och utvarderar sin uppgift.

Gymnasiearbetet kan utformas sa att det ger eleverna
mojlighet att préva sitt yrkeskunnande i féretagsliknande
arbetsformer.

Ingen férvantar sig att du ska kunna hoppa in och fullt ut arbeta
med ditt yrke direkt. Du ska daremot kunna uppvisa ett yrkes-
madssigt sdtt, men utifran vad man kan foérvénta sig av nagon som
ar ny i yrket. Dessutom kan olika arbetsplatser inom samma yrke
ha helt olika rutiner i sin arbetsprocess.

Precis som APL ger gymnasiearbetet en unik inblick i arbetslivet
och det dr inte ovanligt att elever fatt anstéllning efter avslutad
skolgang pa det foretag dér eleven genomforde sitt gymnasiear-
betet.

Den handledare du har under gymnasiearbetet pa arbetsplatsen
(extern handledare) blir medbedémare till din handledare pa
skolan. Nar du ska planera din uppgift se till att den &r forankrad
hos bigge handledarna, sa att du inte gor en massa jobb i onédan
pa en uppgift du inte far genomfora.

Under planeringen ska du tinka pa de regler, skyddsatgarder och
arbetsmiljokrav som finns pa arbetsplatsen och noga folja dessa.

Det forsta du méste gora dr att uppritta en plan for din uppgift.
Den ska klargora mal och syfte och kan dven innehalla en bak-
grundsbeskrivning till uppgiften. Det innebdr att arbetsuppgif-
tens intentioner (syfte och mal) ska redas ut.

Om ni jobbar i grupp ska allt dokumenteras och lasas igenom av
samtliga inblandade, sa att alla har samma forstaelse av projektet.
Att ni ska ha samma forstaelse av projektet innebdr inte att ni
maste vara 6verens om allt, men misstag som gors under arbe-
tet kan fa stora negativa konsekvenser, darfor ar det viktigt att ni
verkligen noga tdnker igenom processen och fordelar ansvaret.
En av de forsta atgarderna bor darfor vara att man kommer ver-
ens om hur saker och ting ska dokumenteras.

« Om nagon, vilka ska jobba med projektet féorutom du sjélv?
o Hur ldng tid far det ta?

« Vilka resurser finns tillgdngliga?

« Vilka resurser behover du eventuellt hdmta in utifran?

« Vilka ekonomiska begransningar har du?



1 Startsida

2 Innehall

3 GA - bakgrund

4 Vetenskap

5 GA - processen
6 Soka information

7 Skrivbords-
unders6kning

8 Faltundersékning

9 Vem ska man
intervjua

10 Observationer
11 Experiment

12 Bearbetning och
analys

13 Loggbok och
rapport

14 Att opponera

15 Redovisning

16 Yrkesprogram

» Loggbok

* Planeringsproblem
+ Generell checklista
+ Utvérdering-

Cirkulationexemplar
EJ Licensierad 2018

En arbetsplatsuppgift ér ett arbete som har en borjan och ett slut,
en leverensdag for uppgiften ér ofta redan bestdmd.

Nér man ska tidsplanera dr det en god vana att borja med slutda-
tum och arbeta bakat.

« Vad behover goéras innan slutdatum?

o Hur lang tid far det ta?

« Vem ansvarar for de olika delarna?

o Vad ska prioriteras?

« Vem ansvarar for samordning, att kalla till mote?

o Hur ling tid tar uppgiftens utférande? Ar det en konferens
under en hel dag, en turbo som ska monteras pa en bil eller ett
marknadsféringsprojekt?

o Vilket dar det dnskade resultatet?

« Ska uppgiftens resultat mitas pa nagot satt? Hur i s fall?

GYMNASIEARBETESO

Glom inte att stimma av med handledarna med jimna mellan-
rum.

En arbetsuppgift kan vara kopplad till olika saker. Idén kan fodas
ur en 6nskan om att gora foretaget mer l6nsamt, konkurrenskrat-
tigt kanske genom att skapa nya tjanster eller produkter.

Men uppgiften kan ocksa ha sitt ursprung i behovet av att 16sa ett
problem t.ex. dalig marknadsforing eller for linga leverenstider.

Uppgiften kan dven vara en del av ett foretags lopande uppdrag
t.ex. genomfora ett trdningspass, lagga upp niringsintag for en
patient, installera en métstation for en kylanldggning, bygga ett
superjumbojet eller en formel 1 bil (naja).

Oavsett var uppgiften har sitt ursprung maste motivet bakom upp-
giften klargoras och tydliggoras. Detta, dels for att utvarderingen
ska bli enklare, och dels for att fa storre forstaelse for uppgiften.

Nedan har du en schematisk beskrivning av planeringsprocessen.
Den dr nagot forenklad, da ett antal steg inte finns med som van-
ligtvis ingar i en planering (forstudie, info, presentation m.m.).

Ungefarliga steg i en planeringsprocess samt genomférande

Start och
genomfdérande

Vb

Uppgift —_— Planering —_—

Handledartraffar * J *
—_

—_— Avslut

. : Eventuell
SESEs  Utvardering = uppféljning

i

Handledare —

— Loggbok —
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Loggbok

I figuren pa forra sidan har du sdkert lagt maérke till att det star
loggbok. Loggboken ir ett mycket bra hjilpmedel i alla arbets-
processer over “langre” tid eller arbetsuppgifter som ar komplexa.
Under gymnasiearbetet ar loggboken ovirderlig nar du ska gora
din utvdrdering. Loggboken till gymnasiearbetet pa ett yrkespro-
gram skiljer sig dock frdn loggboken pi ett hogskoleférberedande
program. Hér dr inte tyngdpunkten ett vetenskapligt forhallnings-
sdtt utan snarare en beskrivning av arbetsprocessen, planeringen,
framsteg och motgangar, varje gaing man arbetar med arbetet. Nér
du planerar din uppgift ar det viktigt att skriva ner din planering,
sa fort du arbetat med den.

o Hur tanker du?

« Vilka problem tror du att du kan stéta pa?

o Med vem har du arbetat med?

o Fungerar ditt schema?

« Vilka regler maste du f6lja? Lagar, forordningar, standarder?.
o Har du tillrackligt med information for att 16sa uppgiften?

« Beh6ver du mer tid med nagon av handledarna?

o Ar instruktionerna tydliga?

Finns det sikerhetsproblem som kan péverka uppgiften? Ett for-
slag till vad loggboken kan innehélla hittar du brevid!

GYMNASIEARBETE i

Inledande sida

o Foretagets verksamhet
« Dina arbetsuppgifter

o Dina arbetstider

« Din uppgift

Lopande loggboksanteckningar

o Datum for loggboksanteckningen.

« Vad har du gjort idag?

o Vilken uppgift har du arbetat med?

o Hur gick det?

« Vad fungerade vil respektive vad fungerade saimre?

« Kunde du/ni gjort nagot annat eller gjort uppgiften pa
ett annat satt?

o Har du sett nya sammanhang eller lart dig nagot nytt?

(Glom inte att motivera)

Lopande angaende uppgiften

« Haller tidsplaneringen?

« Hinner jag/vi?

« Om du ingér i en grupp hur fungerar gruppen?

o Fragor att ta upp med handledaren?

Loggbok lathund
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Planeringsproblem

Vad kan ga fel? Ja det finns ju en gammal sanning som lyder: Det
finns tusen sitt att forlora, men bara ett att vinna? Nu &r inte tan-
ken att skrimma upp dig utan snarare att férbereda dig pa nagra
av de vanligaste problemen man kan stéta pa niar man har en
arbetsuppgift som behéver noggrann planering.

Vi ska nu ta en titt pa ett antal fallgropar, som kan stélla till det
for dig.

« Undermalig planering.

o Uppgiften ar for otydlig.

o Planeringen kor pa utan férankring hos handledarna.

« Uppgiften har for fa eller inga avgransningar.

« Uppgiften ar for stor.

Om uppgiften ar for stor ar det latt att tappa greppet om den. Det-
ta giller aven de uppgifter som ar daligt avgransade. En daligt av-
gransad uppgift har en tendens att svilla och bli storre och storre.
Se till att noga avgrinsa uppgiften redan i tidigt planeringen och
forankra det hos handledarna. Da har du dven eliminerat risken
med déligt forankrade uppgifter.

Gor ritt fran borjan! Rakna inte med att det kommer finnas mas-
sor av tid for att 16sa problem, rétta till fel och géra om fran bor-

jan.

En otydligt beskriven uppgift kan bero pa tva saker, dig eller na-
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gon annan. Den beror pa dig om du sjélv valt uppgift. Om du
marker att syfte och mal ér otydligt ar det ldge for en diskussion
med handledarna for att fa hjalp.

Om du fatt uppgiften tilldelad dig sa ar det samma 16sning som
galler. Prata med handledarna och be dem om ett fortydligande.

Att fels6ka en kunds dator, kan vara en ldmplig uppgift.
CDC 6600 fran 1968. Sience Museum, London,
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Hir fo6ljer nu ett antal checklistor som férhoppningsvis kan vara
dig till hjalp. Alla punkterna pa checklistan &r antagligen inte ak-
tuella for ditt gymnasiearbete, men anvind checklistorna som ett
understod i ditt arbete. Listorna finns dven som digitala blanket-
ter som du kan fylla i direkt i datorn eller skriva ut. Lank finns
pé Blankett sidan och i slutet av denna texten. Tank pa att check-
listan foljer inte ndgon kronologisk ordning utan tar endast upp
punkter som kan behova beaktas.

Generell checklista

Ar mélsittning for uppgiften tydlig och begriplig?

Ar det Kklart vilka resurser som behévs?

Finns det tillrickliga avgransningar for uppgiften?

Finns det en tydlig struktur?

Ar projektet forankrat? Hos vem?

Hur ska uppgiften genomforas?

Hur ska uppgiften redovisas?

Vilka resultatkrav finns?

Finns det tillrackligt med avsatt tid?

Finns det en fortséttning eller en utvecklingspotential pa din upp-

gift, som arbetsplatsen kan vidareutveckla efter att ditt gymnasie-
arbete dr slutfort?
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Clrkulatlo&xémplar

En annan ldmplig uppgift fér gymnasiearbetet. Att anordna det dagliga bytet
av drottningens livvakter. Changing The Queen'’s Lifeguard. The Royal Horse
Guard, London.

Om man har en storre uppgift eller som involvera fler manniskor
kan det vara en bra id¢ att uppritta en dtgdrds- och resursplan. En
atgards- och resursplan ger en mycket bra 6verblick om vad som
hénder i planeringen. Vad har blivit gjort och vad maste goras?
En atgirds- och resursplan gor att alla inblandade vet vad som
hinder. Atgirds- och resursplan liknar ett Gantt-schema, men ét-
gards- och resursplan dr mer en checklista dn ett planeringsverk-
tyg. Hir kan de inblandade sitta ett kryss ndr nagot r klart. Om
man har ett intrandt kan alla inblandade anvinda samma doku-
ment. Atgirds- och resursplanen brukar innehalla vilken atgar-
den dr och vem som ér ansvarig. Nér dtgarden ska vara slutford,
hur lang tid den far ta och hur ldng tid den verkligen tog. Ibland
anger man dven kostnader (budgeterade och faktiska).


https://changing-guard.com/queens-life-guard.html

e uensenazos . GYMNASIEARBETES4

1 Startsida

2 Innehall Utvardering Holl tidsplanen?

3 GA - bakgrund I gymnasiearbetet ingdr dven att gora en utvardering av sin plane-  y4]] Stgirds- och resursplanen?
4 Vetenskap ring och uppgiften i sig sjalv. Om arbetsplatsen har egna rutiner

for utvardering sa ska du anvdnda dem. Finns inte det kan du an-

Var uppgiftens avgransning tillrackliga och tydliga?
vanda dig av punkterna nedan. Alla fragor nedan ar kanske inte

5 GA - processen

6 Sokallnformation tillimpliga pa din uppgift, men plocka ut de som fungerar. Bérja  Har information till och frén 6vriga intressenter fungerat?
7 Skrivbords- girna utvdrdering med en kortfattad beskrivning av arbetsupp-
undersokning giften. Har vi motsvarat kraven fran uppdragsgivaren?
8 Faltundersékning
Lyckades du/ni uppfylla malet? Forankrade vi uppgiften pa ett bra satt?
9 Vem ska man Y PPy PP8 P
intervjua . i ..
l Vad gjorde du/ni bra? Varfor? Gav vi realistiska forslag?
10 Observationer
. Vad gjorde du/ni mindre bra? Varfor? Vad blev resultatet pa kort sikt?
11 Experiment
12 Bearbetning och Vad kunde du/ni gjort annorlunda? Vad kan resultatet bli pa lang sikt?
analys
13 Loggbok och
rapport
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14 Att opponera
15 Redovisning

16 Yrkesprogram
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